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RESUMEN

La investigacion consistié en comprobar el efecto de un matenial de
instruccién impraso en el cambio de actitudes ambientales en 33 estudiantes
dal 1° afio de Ciencias de la seccion B del Colegio San Martin, Caracas. Se
consideraron tres aspectos de las actitudes: conocimiento, valores y compor-
tamiento. Se diseflaren los instrumentos: prusba de conocimiento (pretest-
postest), escala de actitud fipo Lickert y un instrumento de observacidn no
estructurado. Se aplicé una investigacidn de campo explicativa. Los resulta-
dos indicaron que hubo cambio de las actitudes de los sujetes hacia el am-
biente. Al compararse las pruebas del pretest y postest se obtuvo una diferen-
cia entre las medias aritméticas de t = 4,085 p= 0,012 y 32 gl, lo que indicd
diferencias significativas. En los resultados de la escala de actitud se observo
un cambio marcado de las actitudes positivas de los sujefos hacia el ambiente.
En las observaciones del comportamiento, se comprobé el cambio de actitu-
des hacia el ambiente en el grupo. Lo anterior guedd demostrado en el regis-
tro de las opiniones de los alumnos. Se concluye que las estrategias diddcticas
propuestas en el matenial de instruccién permitieron a los estudiantes un cam-
bio positivo de sus actitudes hacia el ambiente. Se recomienda aplicar dicho
material con otros grupos a fin de registrar su validez exterma.

Palabras claves: Maferial de insiruccion, Actitudes hacia el Ambienta
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ABSTRACT

The research consisted of proving the effect of a printed instructional
material in the change of attitude toward environment on 33 students from the
tenth year of Science, section B in San Martin School. There were considered
three aspects of the aftitudes such as knowledge, values and behavior. The
following instruments were designed: knowledge test (pretest — postiest), a
Likert attitude scale, and an observation instrument with no structure. It was
applied an explicative field research. The results indicated that there was change
of attitude form the subjects towards the environment, which was demonstraled
with the results of the knowledge test. When comparing the samples of the
pretest and postest a difference between the Means of t=4,085, p= 0,012 and
32 Ig was obtained, this aspect indicated that there were significant differ-
ences. At the moment of comparing the results from the attitude scales an
emphatic change of attitude of the subjects was observed. To conclude it can
be said that didactic strategies proposed in the instruction allowed the students
to show a positive change of their attitudes towards the environment. It is rec-
ommended to apply the instructive material on other groups in order to evi-
dence its external validity.

Keys words: instructive material, environmental attiludes

INTRODUCCION

E| Ministerio de Educacion (1985); en &l Normative para la Edu-
cacion Basica propone un conjuntoc de valores y actitudes que ha de
lograrse en el alumno altérmino de este nivel educativo. Para alcanzar tal
fin el plan de estudio propone explicitamente, objetivos relacionados con
los principios de la Educacion Ambiental, que atienden y evallan las
conductas afectivas que se esperan desarrollar en los educandos como
producto del proceso ensefianza-aprendizaje que viven en la escuela.

Aunque lo planteado se propone tanto en el Normativo de Educa-
cién Basica, como en el capitulo nimero tres de la Ley Orgéanica de
Educacion vigente (1980), la investigacion bibliografica realizada hasta
el momento no permitié evidenciar trabajos donde se expresen cuales
son los valores y actitudes que tienen los estudiantes venezolanos al
egresar de este nivel de educacién.
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Dentro del conjunto de actitudes propuestas en los documentos
citados se encuentran las relacionadas con el ambiente, las cuales se-
glin se ha cbservado en situaciones de la vida diaria, parecieran no estar
presentes en gran parte de la poblacion estudiantil.

Sin embargo, si se parte del hecho de que los estudiantes al
culminar la tercera etapa de Educacion Basica, deben haber desarrollado
conocimientos, valores y comportamientos que los identifiquen con los
problemas de su ambiente para que de esta manera actlien como agern-
tes de cambio y mejorar las condiciones de vida en su comunidad, se
puede suponer que estos objetivos no se estan logrando.

Todo lo expuesto anteriormente demuestra la necesidad de bus-
car acciones a través de las cuales la escuela pueda cumplir con ese
propdsito. Por tal motivo, en el presente estudio se propuso la aplicacién
de un material de instruccion que contempla diversas estrategias de apren-
dizajes para permitir al estudiante de 12 afio de Ciencias adquirir conoci-
mientos, desarrollar valores y comportamientos, que segun Cummings
(1974); Mitchell y Simpson (1982}, Stapp (1973); Steffenson (1975); son
dimensiones que contribuyen al cambio de actitudes positivas hacia el
ambiente y de esta manera poder incorporarse al trabajo por el bienestar
de su comunidad. En esta investigacion el autor se apoyd en Gomez-
Granelly Cervera March (1993); Schock (1973); Burrus-Bammel (1978},
basado en el modelo de Ajzen (1974), para proponer que las actitudes se
pueden relacionar con el desarrollo afectivo, el cognitivo y los comporta-
mientos. Las actitudes se organizan en dos grupos segun sus funciones
psicolégicas, segun Katz y Stotland (citado en CERPE, 1986), adaptativas
al medio ambiente y de expresion de valores. Las primeras se explican
por el principio de consistencia cognitiva, Brown (citado por Miles, 1977),
el cual sostiene que cuando se reciben estimulos ambientales acordes
con las actitudes existe consistencia, en caso contrario se tiende a una
adaptacion, a un cambio de actitudes.

En cuanto a la dimension a las funciones de expresion de valo-
res, el modelo de Razonamiento Moral de Kholberg (citado por Miles,
1977) es el que mejor las explica, ya que propone un sistema de valores
relacionados con la edad cronoldgica de las personas,
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El problema planteado se operacionalizd para buscar respuestas
a las siguientes interrogantes:

»; Cudles son las actitudes (medidas a través del conocimiento, los
comportamientos y valores) hacia el ambiente de los alumnos
cursantes de 12 afio de Ciencias, del Colegio San Martin?

=, Cudl es el efecto de la aplicacion de un material instruccional impre-
so en el desarrolio de actitudes ambientales en los estudiantes de
12 afio de Ciencias del Colegic San Martin?

De las interrogantes anteriores se desprenden los siguientes
objetivos:

*Determinar las actitudes ambientales de los estudiantes de 1° afic
de Ciencias del Colegio San Martin, mediante la identificacion de sus
conocimientos, valores y comportamientos hacia el ambiente,
*Disenar un material instruccional impreso que atienda a las necesi-
dades detectadas respecto al desarrollo de actitudes ambientales,
expresadas en los objetivos de las asignaturas de la Tercera Etapa de
Educacion Basica.

*Determinar los efectos de la aplicacion de un material instruccional
impreso en el cambio de actitudes favorables hacia el ambiente de
los estudiantes de 12 Aho de Ciencias, seccidén B ,del Colegio San
Martin ubicado en Caracas.

*Determinar la contribucion del mismo en el cambio de sus actitudes

ambientales.
METODO

Se considerd una investigacién de campo de cardcter explicati-
vo porque tuvo el proposito de analizar las actitudes de los estudiantes
de 17 afio de Educacion Media y explicar los factores que la constituyen
y predecir sus posibles cambios. Los datos fueron recogidos en forma
directa por el autor. Ademads, se témd como criterio de comparacion el
diagndstico realizado antes del desarrollo de la instruccidn, lo que condu-
jo a la aplicacién de un disefio de investigacion de tipo pretest-postest de
un solo grupo donde no existe la posibilidad de constituir grupos experi-
mentales ni grupos control. (Campbell y Stanley, 1970).
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El grupo de estudio estuvo constituido por 33 alumnos egresados
del noveno grado de Educacion Basica (cursantes del 1° Afio de Cien-
cias "B", de Educacion Media y Diversificada) del Colegio San Martin,
ubicado en Caracas. Los alumnos son de ambos géneros y de edades
comprendidas entre 15y 16 ahos.

En el cuadro 1 se operacionaliza la variable actitud, obsérvese
que la misma consta de tres dimensiones las cuales son: conocimientos,
comportamiento y valores; de acuerdo con Gomez-Granell y Cervera March
(1993}; Schock (1973); Burrus-Bammel (1978), basado en el modelo de

Ajzen (1974).

Cuadro 1 Operacionalizacian de Variables: Actitud Ambientalista

Variable Dimension

Indicadores

Instrumentos

Acfitud Conocmignios
ambienia-
lista

Comportamiento

Valores

Logro de los objefivos contemplados en fa mariz e
obiativos de EB, la cual cortempta kos siguentes
aspectos: Descabi log factores bidicos y abidticos
del ecosisiema. Acfividades humanas que degraden
el ambiente. Vakorar fog trabains y aclwidades que
contabuyen al logro de-un ambierde sano para el
desarmolky integral humano, Valorar (& imporancia de
108 seres vivos

Acciones realizadas por los alumnos en &l aua y
dreas de tecre0 que perudican el ambienle: anzar
papekes al suelo, rayar paredes, apoyar bos pies &n
las parecias, ofros comporiameentos simiares

Imporiance asignada 2l ambente para la vida
humana. Apreci del ambiente fisico de fa
comnided.  Padicipacidn en B solickn de
problemas, Importancia g las actividades culurales
en &l gesanrolio de la salud mental

Prushia eserta

WMairiz de

observagion o
eslruclurada

Escalg o2 ach
tipo Licker

hud
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Fue necesano disenar los siguientes instrumentos:
Prueba de Conocimientos de Contenidos Ambientales

Estuvo conformada por veintidés items, con una puntuacion maxi-
ma de 25 puntos, los cuales fueron transformados a una escala del 1 al
20, de acuerdo a (Morles, Mufioz y Valbuena, 1986). Los ftems incluyeron
los contenides contenplados en los objetivos de los programas de la
Tercera Etapa de Educacion Basica relacionados con Educacion Am-
biental agrupados en tres dreas: (a) Conceptos Basicos de Ecologia (b)
Problemas Ambientales Generados por la Actividad Humana y (¢} Solu-
cién de Problemas Ambientales en la Comunidad. Para la elaboracion de
la prueba, se establecieron las siguientes sub-areas: (a) problemas am-
bientales generados por la actividad humana, (b) consecuencias de la
contaminacion, (¢} conocimientos de ecologia, (d) soluciones a los pro-
bleras ambientales y (e) importancia de los recursos naturales.

Escala de Actitud Hacia el Ambiente (EAHA)

Se aplict un instrumento conformado por una escala tipo Likert,
Este instrumento permitic identificar las actitudes y valores ambientales
de los estudiantes sujetos de este éstudio. Los (tems de la EAHA se
elaboraron tomando algunas recomendaciones reportadas por Edward
(citado por Ruiz, 1991) acerca de como elaborar fos reactivos para una
escala de actitud.

Instrumento de Observacion no Estructurada (IONE)

Las observaciones se centraron en el comportamiento de los
estudiantes en su ambiente escolar, como es el aula de clases, lugares
donde disfrutan las horas de receso comao patios, canchas, pasillos, ba-
fios y otros sitios de reuniones, Para ello se consideraron los siguientes
aspectos: (a) la frecuencia en que los alumnos arrojaban papeles, viru-
tas de lapices y otros objetos al suelo del aula; (b) cuidado de |as paredes
y (c) cuidado del estado fisico del pizarrén, los pupitres, los escritorios y
demas muebles.
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Instrumento de Evaluacién del Material Instruccional (IEMI)

El instrumento se construyd con base en tres aspectos: (a) as-
pectos generales; (b) pedagdgicos y (c) actividades propuestas. Consto
de un total de 15 preguntas, cada pregunta presenta dos alternativas de
respuesta, Sl o NO, la cual se selecciond con una "X", ademas se le pide
al alumno que explique su respuesta.

En el proceso de validacion se aplico una prueba piloto y los
alumnos reunidos en grupo con €l investigador, expresaron las dificulta-
des que observaron en la PCCA. Esta actividad llevo al investigador a
eliminar los items numeros 20,21,22,23, 24,25 y 26 por no ser
discriminatorios, seguln la prueba estadistica t (discriminacion y analisis
de items). Finalmente la prueba quedd constituida por 22 items.

Para el andlisis de la EAHA, se considerd el método del poder
discriminatorio de cada item aplicando el método de la { de Students.
Luego de calculados los valores tse modificaronlositems 1,2, 3, 4, 5, 6,
7.8,9,10y 11 (Padua, 1979). La escala guedo conformada por 20 items.

El instrumento de evaluacion del material instruccional, tambign
fue aplicado a una muestra piloto, constituida por un grupo analogo al
investigado. Como resultado, el instrumento quedd sin modificaciones.

Para determinar la Confiabilidad, se aplicd una prueba piloto a
una muestra conformada por 33 estudiantes que respondieron la EAHA.
La confiabilidad calculada {Rho de Spearman) fue de 0,77, lo cual signifi-
ca que |a escala es moderada. Usualmente se espera un valor de 0.80
(Ruiz, 1988).

Para calcular la confiabilidad de la PCCA (pretest y postest) se
aplicd la férmula (KR 21). Se obtuve el valor 0,74 lo cual indica que es
bastante confiable en situacion de aula, segun Diderich (citado en Gronlund,
1974).

También se calculd el grado de dificultad general de la prueba
(Morles, Mufioz y Valbuena 1986): DG = M/ PM x 100, donde DG es el
grado de dificultad, M es la media aritmética y PM es el puntaje maximo
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de la prueba. El resultado del pretest fue el siguiente: 9,90 / 25 x 100=
39,6. Los valores entre el intervalo 10 a 40 senalan que la prueba resulté
dificil seguin Tartarini (Citado por Morles, Mufioz y Valbuena 1986). En el
postest se observo el siguiente resultado: DG =12,78/25x100=51,12,
Elintervalo 50 a 70 indica que la prueba fue adecuada.

Material de Instruccién

Estuvo estructurado en tres unidades, la primera Conceptos Bé-
sicos de Ecologia, la segunda Problemas Ambientales Generados porla
Actividad Humana y la tercera, Solucién a Problemas Ambientales en la
Comunidad. Todas ellas tienen Actividades de Reflexion, las cuales cons-
tan de planteamientos donde el lector debe asumir posiciones respecio
al ambiente; en la tercera unidad las actividades estan relacionadas con
el ambiente cercano de los estudiantes, quienes deben trabajar en equi-
po para dar respusestas a |las proposiciones que se plantean.

Discusion de Resultados

Dimensidn Cognoscitiva

Los resultados obtenidos por los estudiantes en el pretest y en el
postest se presentan en el cuadro 2,
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Cuadro 2 Dimensiones Cognoscitivas Medidas en el Pretest - Postest,

Frecuencia y Porcentaje de Respuesta a Cada ltem

PRETEST POSTEST

Sub-dreas Nide Frecuenciade %  Frecuencia %

items  respuestas de

correctas respuesias
correcias

Problemas ambientales 1 8 24 17 51
genarados por la actividad =~ 5 11 a4 18 3
humana

4 20 61 26 78

5 3 9 18 55

6 28 85 26 Fi']

T 21 64 24 73

| 2 &7 22 67

16 &0 &1 32 ar

17 15 45 24 13
Consecuencias de la 2 20 61 19 58
contaminacion

B 3 1040 a3 100

18 9 27 a0 )
Conociméentos de ecologia 13 24 73 a0 o

14 25 TG 32 a7

15 1 KK 18 55
Salusiones a los problemas 10 22 &7 22 &7
ambientales

1 22 67 2 &7

12 21 &4 24 73

8 21 B k]| 04
Impartancia de los recuwrsos 20 13 | 14 42
naturales

21 & 18 22 &7

22 22 &7 23 70
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En la sub-drea “Consecuencias de la contaminacion” se pudo
observar que |a instruccién tuvo efecto positivo en lo que respecta al
itern 18 referido a efectos de la contaminacién; pero el efecto no fue
evidente en lo que corresponde a la contaminacion del agua y del aire,
ftems 2y B. En este caso pudieron Intervenir variables no consideradas
y el hecho de que es posible que algunos estudiantes contestaran las
preguntas al azar.

En todos los items de la sub-area "Conocimientos de ecologia”
hubo un mejor desempeno en las respuestas del postest. Este resultado
probablemente sea consecuencia de las estrategias presentadas en el
material instruccional, en las cuales se destaca eltrabajo de campo como
una actividad que contribuy¢ al desarrollo de valores tales como la res-
ponsabilidad, cooperacian y sccializacion, entre otros, Resultados simi-
lares fueron reportados por Orion y Hofstein (1991), quienes llegaron a la
conclusion de que los trabajos de campo permiten una mejor compren-
sién del entorno natural, ademas de facilitar la socializacion y ser una
herramienta de instruccion muy valiosa.

En la sub-area “Solucién de los problemas ambientales”, el item
10 referido al desarrollo tecnolégico y su relacidn con el impacto ambien-
tal y el item 11 donde se toma en cuenta el aspecto legal, se observan
frecuencias de respuestas iguales. Este resultado permite suponer que
el aprendizaje de estos contenidos es de dificil comprension, probable-
mente porque los jovenes no los transfieren a situaciones de su vida
cotidiana, no poseen conocimientos previos en este aspecto, ni poder de
decision en estas areas, por tanto el conocimiento es poco significativo
(Ausubel, 1976).

Otra posible explicacion a los resultados que se vienen discu-
tiendo es que en el texto se solicita a los estudiantes el andlisis de cua-
dros estadisticos y este es un aspecto que resultd de poca aceptacion
par el grupo, debido a que, segtin lo expresan mas adelante en la entre-
vista, no estan acostumbrados a hacer este tipo de analisis, yaque enel
nivel de Educacion Basica no se o exigen.

Las preguntas 12 y 18, estan relacionadas con criterios
conservacionistas y el planteamiento de algunas soluciones a problemas
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de degradacion del ambiente respectivamente. En ambas preguntas el
resultado del postest fue mejor que en el pretest, se piensa que este
resultado es producto de las actividades propuestas, ya que en el mate-
rial instruccional se les pide a los estudiantes explicitamente que re-
flexionen y planteen algunas soluciones a problemas tales como el des-
pilfarro de agua a nivel doméstico y la recoleccion de basura, fanto en la
escuela como en el contexto de su comunidad familiar.

En la sub-area “Importancia de los recursos naturales”, el grupo
se desempefid mejor en las respuestas del postest, lo cual significa que
los estudiantes comprendieron la importancia econémica, estética y
ecoldgica de dichos recursos, En general, los resultados demuestran un
cambio positivo de los conocimientos de los estudiantes en contenidos
relacionados con el ambiente. De acuerdo a Zoller y Maymon (1989),
desde el punto de vista educativo, el nivel de los conocimientos influye
en el cambio de actitudes.

Obsérvese en el cuadro 3, que los estudiantes, en su mayoria
obtuvieron mejores calificaciones en el postest.

En cuanto al indice de mejoramiento se encontrd que solamente
9 de 33 (27,279%) alumnos no mejoraron (se consideraron los indice cero
y los de signo negativo).

Si se toman en cuenta las calificaciones promedio del pretest y
postest para calcular el indice de mejoramiento general del grupo se ob-
tiene un valor de 19,07% lo que indica gue el indice es bajo.

Este resultado se podria atribuir a algunos aspectos observados
por los alumnos respecto al material instruccional, tales como: {a) los
ciclos biogeoquimicos, resultaron de dificil comprension, Los resultados
concuerdan con Boschhuizen y Brinkman (1995) quienes comprobaron
que los ciclos resultan muy complejos para los estudiantes de secunda-
ria: (b} los cuadros con datos estadisticos de la poblacion, no resultaron
faciles de analizar. Algunos estudiantes expresaron que el analisis de
datos estadisticos no es una actividad que se realice en Educacion Bésica,
y (¢} algunos alumnos manifestaron “su falta de interés por la lectura”.
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Cuadro 3 Puntaje, Calificacién e indice de Mejoramiento en el Pretest -
Postest

Alumng Callficacién Indicede  Alumno Calificaclén Indice de
mejora- mgjora-
mignto miento

Pretest
N Pre Pos N Postast
tesl test

10 14 40 17 9 12 27

2 (2] 14 a5 18 1 11 0
3 12 16 50 14 ] o8 L]
4 12 o9 37 20 [} 12 9
5 12 17 B2 21 o7 13 46
(1] o8 [} v] 22 07 o7 0
T 11 1 0 23 g 11 18
A 14 18 66 24 09 09 o
L o9 11 18 25 0g 13 36
10 12 18 fri-1 26 11 18 BB
11 05 10 a3 ar 13 12 14
12 o7 10 23 28 10 1" 10
13 08 (0] 21 29 11 18 L
14 1 18 i 30 10 12 20
15 0a &g 8 kR 12 15 ar
16 10 10 ] 32 13 14 14
a3 10 14 40

A continuacion se comparan estad(sticamente los resultados del
pretest y el postest.
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Los resultados del cuadro 4 muestran que el puntaje promedio
del grupo en el pretest es aproximadamente de 10 puntos, calificacion
minima aprobatoria en la escala del 1 al 20.

Cuadro 4 Diferencias de las Medidas de Tendencia Central Entre el Pretest
y el Postest

M Md 5 cv
Pretest 8,90 10 2,08 21,01
Postest 12,78 12,37 3,47 2715

Nota M = Media aritmética; Md = Mediana; s = Desviacion standard y CV = Coeficients
de varacidn

Ademas, el coeficiente de variacion (CV), es menor que 25 % lo
cual indica que el grupo se puede clasificar como heterogéneo normal
{Morles, Valbuena y Mufioz, 1986). Por otra parte, los valores de la me-
diana permiten afirmar que el 50% del grupo esta por encima y por debajo
de la calificacién de 10 puntos. Estos resultados indican que no hubo una
marcada diferencia entre los valores observados en el pretest y el postest
lo que condujo a mejorar algunos aspectos del matenal instruccional,
como las actividades disenadas para estudiar los ciclos biogeoguimicos
y la diagramacion.

En el caso del postest se puede apreciar gue &l promedio de
calificacion es mayor que el pretest, aproximadamente 13 puntos, el
coeficiente de variacion (CV) es superior al 25 %, lo gue demuestra que
el grupo es muy heterogéneo,

El valor de la mediana es superior al del pretest (12,37), de lo
cual se infiere que el efecto de la instruccién demostrado en la prusba de
conocimiento fue poco.

Se procedid a establecer la prueba "t" de Student, cuyos resulta-
dos se presentan en el cuadro 6, con el propdsito de comparar las Me-
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dias, para o cual se propuso la siguiente hipitesis:
H i M = MWH
Hy Mo ™ M, Nivel de significacion a = 0,05

Los valores de t, presentados en el cuadro 5, permiten rechazar
H, lo que implica que ias medias no son iguales y que el rendimiento de
los estudiantes en el postest fue mayor que en el pretest. o que permite
afirmar que la diferencia entre las medias del pretest y el postest es
estadisticamente significativa.

Cuadro 5 Prueba “t". Comparacion de Medias del Pretest y Postest

Valor de “t” Grados de libertad  Significacién

4,085 g2 0,012

MNgta. Calculada con el programa StatGraphics 2.6

DimensiénValores

El cuadro 6 presenta la comparacion de frecuencias y porcenta-
jes de respuestas para cada rango del pretest y postest. Se puede ob-
servar que en el postest hubo un cambio de actitud favorable en 30 suje-
tos de 23, es decir, el 91 %, lo que representa un incremento del 33 %
después de aplicado el material de instruccion.

En el rango “indeciso”, 14 sujetos en el pretest (42%) no estan
seguros de su actitud hacia el ambiente. Esta actitud ca mbié después de
aplicado el postest, el porcentaje disminuyo a 9%. Es decir, 33% cambia-
ran su actitud hacia el ambiente. Es importante sefialar gue ninguno de
los integrantes del grupo presenté actitud desfavorable, segun el criterio
establecido.
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Estas variaciones tal vez se deban al tipe de actividades pro-
puestas en el material tales como el trabajo de campo, que facilité la
puesta en practica de habilidades de resolucién de problemas, analisis e
interpretacién de datos y transferencia del conocimiento; lo cual concuer-
da con Orion y Hofstein (1991) quienes recomiendan esta estrategia como
herramienta de instruccion.

Otras actividades desarrolladas estén relacionadas con el mejo-
ramiento del ambiente fisico del aula, planificacién y ejecucion de traba-
jos orientados a estudiantes de la primera y segunda etapas de basica,
asi como la redaccion de articulos ensayos y poemas relacionados con
el ambiente.

Cuadro 6 Comparacion de Frecuencias y Porcentajes para cada Rango
del Pretest y el Postest,

FRECUENCIAS PORCENTAJE
RANGOS PRETEST POSTEST PRE POS
TEST TEST
Favorable (60- 14 e H B8% 91%
BO)
Indeciso 14 3 42% 9%
{40-59)
Desfavorable - - - =
(20-39)
Totales a3 33 100 100

En el cuadro 7 al considerar el criterio favorable (4+3) se observa
que las frecuencias se agrupan hacia la “actitud favorable”, lo que se
infiere el efecto de la instruccion.

No obstante, llama la atencion que en el item N® 15 el niumero de

sujetos indecisos es de 11 (33%) tanto en el pretest como en el postest,
es decir no hubo cambios.
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Esta pregunta se refiere a la importancia de quemar la basura
para eliminar desechos sdlidos; el resultado hace pensar que los sujetos
no tienen claro las consecuencias de esta accion sobre el ambiente. Los
resultados permiten afirmar que si hubo un cambio de actitud favorable
en los sujetos de estudio, lo cual esta en concordancia con lo expresado
por Chadwick y Rivera (1990), quienes sostienen que "...las actitudes
son productos de aprendizaje que influyen sobre la eleccién de acciones
personales; suponen una tendencia positiva o negativa hacia ciertos ob-
jetos, actos, hechos o personas” p.B6




FRECUEMCIAS RELATIVAS

Escal

FRECUENCIAS ABSOLUTAS

Respuestas de los ltemes del Pretest y Postest de Acuerdo a los Valores

Escalares
ITEM |A|B|A|B|A|B|A|B|A|B|ITEM |A|IB|lA|B|A|B|A|B|A|B
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indecis; 1 = en desacuerdo y 0

de acuerdo; 2
Postast,

completaments de acuerdo; 3

complatamanta en desacuerda, A® = Prefest; B*
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Cuadro 8 Distribucién de Frecuencias Absolutas y Relativas de Res-
puestas de los Itemes Tomando en Cuenta la Actitud Favorable, Indeci-
sa o Desfavorable

FRECUENCIAS ABSOLUTAS FRECUENCIAS RELATIVAS
ftem | Favorable | Indeciso | Desfavo- |ltem |Favora Indeciso | Desfa-
443 2 rable ble 2 vorable
1+0 4+3 1+0
w | Al B |A|B|A| B | N |A|B |A|B|AB
1w oxr 4 1 2 {1 8 o 12 3§ 6
2 o » o2 o1 7 g oW o8& 3 2
i % »® 1 1 7 4 3 075 &84 3 3 2
4 A N 5 4§ B85 100 - - 15
5 @# o®» 1w 5 5 B B84 3N 15 3
6 AEm 1 6 84 W0 3 3
7B # 2 2 T 88 100 68 - 6
B M 29 2 1 2 3 8 8 8 & 3 6 9§
g 1" o2 9 B g g S 7 ¥ 3 W«
w a 3k 1 2 1 w 9 w 3 6 3
1 %8 3 5 1 84 00 - - 15
2 2 B 1 12 97 100 3
7 2% ¥» 5 I 3 1975 % 15 8 8
14 15 8 W 1 & 1 4 O4 T W O3 H A
15 M 2 1 11 8 1 15 4 6 B B 1 3
w2 ¥ 5 4 4 2 6 72 B 15 @ 12 &
(- | B 2 3 v oM 8 - B4
B M N S5 4 2 18 7 M 5 - 12 6
v & R 2 4 1 9 & 9% & - 127 3
W ¥ ¥ 5 - 5 3 20 6 H 1w - 15 9

Mola: Mota: Léass 4 = complatamente de acuerdo; 3 = de acuardo; 2 = Indeciso; 1 = en desacuerdo
y 0 = completamente en desacusrdo. A” = Pretest; B" = Postest,
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Lo anterior indica gue la mayoria de los estudiantes no
relacionan el proceso educativo, bien sea en el hogar o en la escuela, con
el buen comportamiento ambientalista. Esta situacion se puede interpre-
tar de dos formas: una que en el hogar no se refuerzan los valores
ambientales impartidos en la educacion formal y la otra, que en el aula no
se propician situaciones en las cuales se contribuya a la formacion de
valores y comportamientos que refuercen conductas positivas hacia el
ambiente.

Todo esto estd en concordancia con los resuitados obtenidos por
Dispoto (1977), quien demostrd que la actitud esta influida por los cono-
cimientos, la emocionalidad y las actividades que desarrollen las perso-
nas hacia el ambiente.

De acuerdo con estos resuitados se puede inferir que hubo un
cambio de actitud favorable en el grupo de estudiantes. En consecuen-
cia, se puede decir que se logrd el objetivo general de la investigacion.

Dimensién Comportamiento

Los resultados de esta dimensicn se recopilaron a partir de un
conjunto de observaciones en el aula de clases y en el patio y areas de
recreo realizadas por el investigador, dos docentes de aula y un grupo de
estudiantes de segundo afo de ciencias (ver cuadro 9). En este periodo
de observaciones se pueden identificar aspectos comunes apreciados
por los tres tipos de observadores como son el comportamiento indisci-
plinado de un grupo de sujetos, dentro y fuera del aula, lo cual fue eviden-
ciado por el investigador, los docentes colaboradores y los estudiantes
de segundo afic.

Estas observaciones fueron de mucha importancia ya que per-
mitieron identificar los comportamientos, asi como las opiniones y cono-
cimientos del grupo estudiado, antes de la aplicacion de la instruccion y
tener asl informacion previa para determinar las diferencias observadas
una vez aplicado el material de instruccion.
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Cuadro 9 Comportamiento de los Estudiantes en el aula y Areas de
recreo

COMPORTAMIENTOS CONSECUENCIAS
En el aula;
Entrar corriendo en ef aula Deterioro de pupitres, silas y escritorios
Lanzar papeles y virulas de Hpiz en el piso Impacto visual negativo
Sentarse sobre el escritorio del pupitre Deterioro ded pupitre
Rayar con marcadores las carteleras Deterioro del material & impacte visual negativo
En el patio y dreas de recrec: Pérdida de respeto hacla e valor econdmico de
Jugar con los alimentos lanzéndolos los alimentos y su importancia nutricional
Posibles dafios fisicos, pérdida de la solidanidad
Agresitn a nifios menores como valor entre [as personas
Impacts visual negativo
Artciar papeles en &l suelo Dafios & ka pintura & mpacto visual negativo

Apoyar los ples en las paredes

Aplicacién del Material de Instruccion

Se formularon cinco (a, b, ¢, d y &) preguntas en el desarrollo de
las tres unidades en que esta organizado el material, se consideraron las
respuestas de mayor frecuencia. Las respuestas a la pregunta (a): ; Como
te sentiste al lear el material escrito y realizar las actividades propues-
tas? fueron las siguientes:

s “Me senti muy a gusto ya que aprendi mas sobre el am-
biente, conoci mas y reflexioné acerca de lo que es el am-
biente y que no debo degradario”

e ‘“Algunas veces me fastidié, por que tenia que buscar infor-
macidn en otros libros y no me gusta leer”

e "Pienso gue si lo podria aplicar, uno aprende no sélo para
s, sino gue lo puede aplicar diariamente”
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Respecto a los efectos que més le gustaron (pregunta b), los
alumnos manifestaron

» ‘Loque mds me gusto fue ef trabajo de campo, trabajar con
mis amigos sin estar supervisados por adultos”

» ‘Siempre nos habian mandado a estudiar el ambiente, pero
nunca a relacionarnos directamente con /"

Estos resultados coinciden con Orion y Hofstein (1991) quienes
encontraron que los trabajos de campo permiten una mejor comprension
del entorno natural, lo cual refuerza los resultados de esta estrategia.

» “El material es concreto y no se extiende tanto como los
libros"

» ‘Me gustaron mucho los dibujos, sobre todo cuando fuve
que hacerlos, la redaccion y las actividades”

e ‘“Todo el material esta muy bien pero, me gustarfan ofros
tipos de actividades en la unidad dos”

Se puede decir que en esta etapa se logré uno de los principios
orientadores de la EA el cual enfatiza la participacion activa en la preven-
cion de problemas ambientales y en el trabajo tendiente a su solucién
(UNESCO, 1988).

La pregunta (c) se refiere a*;, Qué es lo gue te gustd menos del
material escrito?";

* ‘Losciclos biogeoguimicos son muy complejos, no los en-
tend’™
“El ciclo del nitrégeno es muy confuso”
*Las actividades del censo, no estamos acostumbrados a
trabajar con estadisticas”

De estas respuestas se deduce que en las diferentes etapas de
Educacion Basica los estudiantes no son entrenados en el andlisis de
datos estadisticos, por tanto no se sienten capaces de poder interpretar
esta informacisn.
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La pregunta (d) se referfa a la aplicacién del conocimiento, las
respuestas fueron las siguientes:

« “Uno adquiere un conocimiento que le puede servir para
cuidar el ambiente porque le pertenece a la generacion fu-
tura”®

« “Con el trabajo de campo uno ha tenido contacto con &l
ambiente, se da cuenta como se destruye”

e ‘“Loaplicaria reflexionando, observando a la gente que con-
tamina. podria hacer charlas para mejorar el ambiente”

» “Se podrian hacer las mismas actividades en el hogar, s
decir hablar con nuestros padres para practicar lo que apren-
di, asi no sepan mucho del tema, nosotros podriamos orien-
farlos”

Se aprecia en estas respuestas que las actividades propuestas
generaron un cambio en la manera de pensary sentir de los estudiantes.

En cuanto a lo que estarfan dispuesto a hacer en pro del ambien-
te (pregunta e}, los estudiantes respondieron que:

«  “Sepodria hacer una charla para que la gente sepa la dina-
mica del ambiente”

e “Se puede hacer una campafa de recoleccion de basura,
para ver que se puede reciclar, asi como se esfa haciendo
en la zona donde vivo"

» ‘“Pienso que podriamos hacer un periédico, pocas veces
hacemos ese tipo de actividades”

Para lograr este clima debe existir empatia entre el docente y el
grupo, la experiencia personal permite afirmar que el docente debe ser
sincero en la comunicacién con el grupo, creer en lo que dice. De esta
manera se logra un excelente trabajo en equipo con los estudiantes, para
ello el docente debe integrarse al grupo, ser un companero mas de equipo
y el orientador de las actividades.

Las actividades realizadas por los estudiantes fueron muy varia-
das, tales como juegos ecol6gicos, actividades de reutilizacion de mate-
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riales de desechos como latas de refrescos, rollos vacios de papel higié-
nico, palillos de helados y muchos otros. Todas estas actividades estu-
vieron dirigidas a los nifios de 1° a 6° grados de Educacion Basica.

Estos resultados estan de acuerdo a lo propuesto por Caduto
(19885}, quien opina que para lograr un espiritu de responsabilidad
v solidaridad hacia los problemas ambientales en la sociedad, es
necesario desarrollar ademas de conocimientos, nuevos patrones de
comportamientos.

Estas experiencias podrian ser la base para la transformacién
social gue se requiere en la escuela, ya que la EA debe estar orientada
hacia el alumno, donde el papel del docente es crear un ambiente de
aprendizaje favorable, asistir a los estudiantes en su bisqueda de infor-
macidn y participar con ellos en el proceso de aprendizaje.

Evaluacion del Material Instruccional

Los aspectos considerados se refieren a: (a) “Generales” el cual
contempla: intereses del estudiante, orienfacién gue brinda el material,
valores y actitudes, ademas se pregunta las veces que el estudiante
tuvo que leer el material; (b) se refiere a “Aspectos Pedagdgicos” se con-
centra a aplicacién del conocimiento y metacognician; la ditima seccion
del instrumento, (c) “Actividades”, es referente a las actividades propues-
tas, se requiere saber si éstas brindan oportunidad a que el sujeto apli-
que sus habilidades en la resolucion de problemas, creatividad y reflexion.

En el cuadro 10 se cbserva que en general, el material
instruccional tuvo buena aceptacion por |os sujetos de la investigacion,
ya que consideraron que les ofrecié la orientacién necesaria para lograr
los objetivos propuestos, contribuyo a apreciar mejor el medio que los
circunda.
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Cuadro 10 Evaluacion del Material Instruccional

ASPECTOS PREGUNTA FRECUENCIA PORCENTAJE

NE

sl NO sl NO

GENERALES 1 33 0 100 0
2 29 4 88 12

3 32 1 97 3

4 33 0 100 0

5 29 4 88 12

6 20 13 61 39

PEDAGOGICOS 7 az 1 97 3
8 33 0 100 0

9 32 1 97 3

10 33 0 100 0

ACTIVIDADES 11 32 1 97 3
12 32 1 o7 3

13 30 3 91 9

14 33 0 100 0

15 33 0 100 0

En el aspecto pedagogico las respuestas estan de acuerdo en
que el material les permitio relacionar sus conocimientos con experien-
cias anteriores, estar conscientes de su aprendizaje y relacionar los con-
tenidos del tema entre si.

Referente a las actividades propuestas, la mayoria considera
que el material despierta su curiosidad, permite conocer sus potenciali-
dades, aplicar el conocimientos a situaciones de la vida diaria, conduce
a la creatividad, reflexion y participacién. Esta evaluacion reconfirma la
aceptacion del material de instruccién por parte de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

En cuanto al objetivo general de la investigacidn, puede decirse,
apoyandose en los trabajos de Armstrong e Impara (1990); Baker y Piburn
(1991); y Yount y Horton (1992), que el uso, la aplicacién y la aceptacidn
del material instruccional contribuyd al cambio de actitudes favorables
hacia el ambiente en los estudiantes del 12 afio de Ciencias.

La aplicacion y el uso del material instruccional tuvo los siguien-
tes efectos:

1. Favorecid el desarrollo de procesos cognitivos en los alumnos; lo
cual se reflejo en las actividades planificadas y desarrolladas con
grupos de estudiantes de los niveles de Educacion Basica, al mismo
tiempo que hacian aplicacién de los aprendizajes tedricos y pusieron
en practica las reflexiones sugeridas en |la instruccion

2. Permitid a los estudiantes involucrarse de manera activa en el pro-
ceso de su propio aprendizaje, dandoles oportunidad de iniciarse en
la busqueda del conocimiento a través de aclividades practicas y de
investigacion documental, ([UNESCO, 1988)

3. Favorecic en los estudiantes el desarrolio de actitudes positivas
hacia el ambiente, lo cual se vio reflejado en sus actuaciones durante

todo el proceso.

De la misma manera, se evidencio el deseo de los alumnos por
aprender mas acerca de los problemas ambientales v la manera de solu-
cionarios, su entusiasmo en la realizacidn de las actividades planifica-
das, mayor responsabilidad, el desarrollo de una comunicacidn efectiva
£on sus compaferos de equipo; con los docentes de Educacidn Basica y
los alumnos de este nivel, asi coma la colaboracion y cooperacion con
otros alumnos pertenecientes a los diversos eguipos.

Estas actitudes y comportamientos son evidencias de los efec-
tos del material instruccional en los alumnos. Sin embargoe, es importante
senalar que el docente, come participante y orientador del trabajo en
equipo, debe conferirle a su rol toda la sinceridad que requiere un trabajo
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en conjunto, asi como el respeto que merecen los estudiantes en sus
propuestas y actividades.

Los resultados obtenidos en esta investigacion permiten afirmar
gue si es factible promover cambios en el proceso de aprendizaje de las
personas, mediante la aplicacion de estrategias instruccionales que fa-
vorezcan un verdadero aprendizaje significativo, relacionado con situa-
ciones reales del contexto del aprendiz. Se comprobo que los estudian-
tes estan dispuestos a poner en practica cualguier tipo de innovacion,
que les permita una actividad dinamica dentro y fuera del aula, lo cual
implica un cambio del rol del estudiante, haciéndolo mas participativo y
responsable de su aprendizaje.

El presente trabajo corresponde al trabajo de investigacion del
autor para optar al titulo de Magister en Educacion Ambiental 1997, en el
Instituto Pedagdgico de Caracas.
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