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RESUMEN

El articulo se orienta a analizar el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como
estrategia para promover la formaciébn educativa ambiental en estudiantes
universitarios. Investigacion de tipo documental reflexiva, donde se analiza la
metodologia del ABP desde una perspectiva didactica; para luego abordarlo como
estrategia para promover la formacion educativa ambiental en los estudiantes
universitarios. A partir de la revision de la estructura interna de esta metodologia, se
genera una secuencia didactica para su uso como estrategia con estudiantes
universitarios dirigida a profesores de Educacion Ambiental y materias afines. Con ello
se espera ofrecer un acompafiamiento pedagogico didactico oportuno a los profesores
universitarios interesados en el uso de esta estrategia y, colocar a su disposicién un
protocolo didactico disefiado por los investigadores, con orientaciones y cursos de
acciéon sugeridos para aguellos profesores que se inician en el uso del ABP o estan
interesados en profundizar en su naturaleza'y uso didactico.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas; formacion educativa ambiental,
didactica
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ABSTRACT

This article is oriented to analyze problem-based learning (PBL) as a strategy to
promote environmental educational training in university students. To this end, a
reflexive documentary research is developed, where the PBL methodology is analyzed
from a didactic perspective; to then approach it as a strategy to promote environmental
educational training in university students. From the review of the internal structure of
this methodology, a didactic sequence is generated for its use as a strategy with
university students aimed at professors of Environmental Education and related
subjects. With this, it is expected to offer an opportune pedagogical accompaniment to
the university professors interested in the use of this strategy, and to place at their
disposal a didactic protocol designed by the researchers, with orientations and
suggested courses of action for those professors who start in the use of PBL or are
interested in deepening its nature and didactic use.

Key words: Problem-based learning; environmental educational training; didactics
RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) como estratégia para promover a formacdo em educacdo ambiental em
estudantes universitarios. Para tanto, desenvolve-se uma pesquisa documental
reflexiva, na qual a metodologia PBL é analisada sob uma perspectiva didatica; para
entdo aborda-lo como uma estratégia para promover a formacdo em educacao
ambiental em estudantes universitarios. A partir da revisdo da estrutura interna desta
metodologia, gera-se uma sequéncia didatica para sua utilizagdo como estratégia junto
aos estudantes universitarios voltados para professores de Educacdo Ambiental e
assuntos afins. Com isso, espera-se oferecer um oportuno acompanhamento
pedagogico aos professores universitarios interessados no uso dessa estratégia e
colocar a disposicao um protocolo didatico elaborado pelos pesquisadores, com
orientacbes e sugestdes de cursos de acdo para os docentes que iniciam no ensino
superior. uso de PBL ou interessados em aprofundar sua natureza e uso didatico.

Palavras chave: Aprendizagem baseada em problemas; treinamento educacional
ambiental; didatica

INTRODUCCION
Los diversos y constantes cambios que caracterizan la sociedad actual, han influido
de manera significativa en los distintos @mbitos del quehacer cotidiano, obligando al ser

humano a adaptarse de una forma cada vez mas rapida a las modificaciones que se

producen en su entorno, con la finalidad de garantizar su supervivencia.
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El surgimiento de fendmenos como la globalizacion, la mundializacion, el uso de las
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) y la aparicion de mercados cada
vez mas globalizados, han contribuido a generar, el espacio social para una
transformacion progresiva de las estrategias que hasta el momento, se habian utilizado
para potenciar el desarrollo de los aspectos de orden economico, politico, social,
cultural y educativo que en su conjunto constituyen las bases sobre las cuales se
fundamenta el desarrollo de un pais. Estos cambios estratégicos, son el resultado de la
necesidad de mantener un estdndar adecuado de competitividad, acorde con el
alcanzado por las demds naciones que participan en el mercado global.

Con atencion en lo expresado por Bricefio y Alvarez (2006), esta nocion de desarrollo
sobre la cual se hace referencia en el parrafo anterior, se encuentra sustentada a su
vez en la adopcién de un determinado modelo de desarrollo, el cual guia las diversas
politicas, lineamientos y acciones que se implementan para conseguirlo.
Desafortunadamente como lo sefialan estos autores, la mayoria de los paises a nivel
mundial, han adoptado modelos desarrollistas, los cuales se sustentan en la explotacion
intensiva y extensiva de los recursos naturales, con el fin de obtener bienes econémicos
dirigidos a satisfacer las crecientes necesidades de ciertos sectores de la poblacion. Tal
situacion ha generado una distorsion importante en el establecimiento de las relaciones
ser humano-naturaleza, que ha desembocado en la aparicion de los numerosos
problemas ambientales que se conocen hoy en dia y que han adquirido una dimensién
global.

Ante este panorama caracterizado por el creciente deterioro ambiental derivado de
las actividades humanas y manifestado en la aparicion de problemas asociados con la
contaminacion del suelo, agua y aire, la creciente desaparicion de la capa de ozono, el
calentamiento global y el efecto invernadero, la extincibn de especies animales y
vegetales, asi como el incremento de la pobreza, la marginalidad, la explotacion minera
ilegal con todos sus efectos negativos a nivel de los sistemas fisiconaturales y
socioculturales; hace urgente la necesidad de proporcionar a los seres humanos, una

formacion integral e integradora que contribuya al restablecimiento de relaciones
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armoniosas con la naturaleza, orientada a superar los problemas previamente

mencionados.

Es por ello que la Educaciéon Ambiental (EA), como lo sefiala Sureda (2006), recobra
hoy mas que nunca una especial relevancia por los aportes que realiza a la promocion
de valores positivos hacia el cuidado, preservacion y uso racional de los recursos
naturales. Para contribuir de esta forma a la generacion de nuevos espacios sociales
que hagan posible una transicion eficiente, eficaz y progresiva, desde los modelos
desarrollistas adoptados por la mayoria de los paises a nivel latinoamericano y a escala
mundial, hacia el desarrollo sustentable. Con ello, se pretende contribuir de manera
significativa a la integracion de los elementos de caréacter politico, econémico, social y
educativo que propicie la adopcién de estilos de vida y produccién ecoldgica, orientados
a garantizar las condiciones requeridas para mantener la continuidad de la vida para las

presentes y futuras generaciones.

Una EA como la descrita antes, requiere en opinion de los autores de la presente
investigacion: (a) la superacion de la vision eminentemente conservacionista que marco
su surgimiento en la década de los afios 60, (b) la consideracién de elementos de orden
politico, econdmico, social, cultural y educativo, como factores de importancia para
contribuir de manera realista al abordaje de situaciones ambientales problematizadas y
su consecuente solucion, (c) la consideracion de elementos de orden procedimental y
actitudinal ademas de los elementos puramente conceptuales, que favorezcan la
formacion para la accion en los destinatarios de los distintos programas de EA que se
generen e implementen, (d) el abordaje integrado, multidisciplinario y participativo de las
personas, grupos sociales y organizaciones involucradas que permita el disefio,
aplicacién, evaluacién y reorientacion de las acciones planteadas por parte de los

interesados hasta lograr los fines propuestos.

Algunos elementos sugeridos por Sureda (2006) para lograr este modelo emergente
para la formacion educativa ambiental de los grupos de interés: (a) el uso de los

espacios formales, no formales e informales para la operacionalizacion de la EA con la
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finalidad de alcanzar al mayor numero posible de personas, (b) el uso de las
tecnologias de informacién y comunicacion (TIC) y nuevos espacios educativos para la
formacion ambiental de vanguardia, focalizada en los intereses y necesidades de los
grupos sociales que se atienden, (c) la promocion de valores ambientales positivos
hacia el ambiente y su materializacion en acciones concretas que permitan contribuir
con la solucion de situaciones ambientales problematizadas a través de iniciativas
especificas, (d) la generacion de modelos didacticos adaptados a los nuevos espacios
formativos derivados del uso de las TIC con fines educativos y a los elementos que los
caracterizan y (e) el disefio, ejecucién, evaluacion y uso de estrategias innovadoras que
favorezcan el desarrollo de competencias que le permitan a los destinatarios de las
mismas actuar en contextos especificos y situaciones particulares de forma oportuna
para la prevencion, modificacibon o solucion de las situaciones ambientales
problematizadas en las que les corresponda actuar desde sus respectivos campos de

accion.

En la construccion y consolidacion de esta visién innovadora de la EA, la universidad
juega un papel fundamental a través de su participacion activa, en la formaciéon del
talento humano que requiere un pais para garantizar el funcionamiento arménico de los
distintos sectores que lo conforman. Para lograr esta meta es imprescindible propiciar
en el estudiantado, una formacion ambiental que les permita a través del desarrollo de
las competencias pertinentes, actuar de forma consistente en el establecimiento y
promocion de relaciones ser humano naturaleza positivas, asi como en la transicion tan
deseada y necesaria desde los modelos desarrollistas hacia los fundamentados en la
sustentabilidad, con el objetivo de lograr de esta manera, el manejo adecuado de los
recursos y la recuperacion y preservacion del equilibrio ambiental que tanto se desea

alcanzar.

Con el fin de realizar un aporte significativo a la optimizacién de la EA en el contexto
universitario la presente investigacion se orienta al estudio didactico de una estrategia
gue, en los ultimos afios, ha adquirido una especial significacion en la formacion

universitaria como es el caso del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Dicha
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estrategia por su naturaleza y caracteristicas intrinsecas, posee en un conjunto de
elementos desde el punto de vista didactico, que podrian contribuir a introducir la
innovacion en la operacionalizacion de la EA a nivel universitario y por ende, fortalecer
los elementos requeridos para facilitar su aprendizaje significativo en estudiantes de

educacién superior.

En este orden de ideas, Varela, Pérez, Alvarez y Alvarez (2013), sefialan que el ABP
se ha posicionado como una de las estrategias mas utilizadas para promover en los
participantes, el desarrollo de competencias sociales y cognitivas especificas por el
entrenamiento que proporciona a quienes la utilizan como estrategia de aprendizaje, en
destrezas altamente valoradas en los contextos educativos y laborales. Estas
competencias se encuentran relacionadas con la comunicacion, la toma de decisiones,
el trabajo en equipo, la resolucién de problemas y la investigacion, elementos que, sin
lugar a dudas, son de especial interés para consolidar el aprendizaje significativo de la
EA; ya que son muy valorados en el abordaje de situaciones ambientalmente
problematizadas que requieren de soluciones integradas, en donde participen los

involucrados de manera conjunta desde sus respectivas areas de formacion.

Conscientes de esta situacién y con atencion en los elementos que se han venido
mencionando, los investigadores se han planteado como objetivo: analizar desde la
perspectiva didactica la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como

estrategia para la formacion educativo ambiental en estudiantes universitarios.
METODO

Por sus caracteristicas el presente estudio se tipifica como una investigacion
documental, desarrollado bajo un disefio bibliografico. En este sentido la Universidad
Pedagogica Experimental Libertador (2014), define la investigacion documental como:
“... el estudio de problemas con el propésito de ampliar y profundizar el conocimiento de
su naturaleza, con apoyo, principalmente, en trabajos previos, informacion y datos

divulgados por medios impresos, audiovisuales o electrénicos” (p.15).
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De acuerdo a lo expresado por Morales (2003), los estudios de este tipo “son textos
de informacion cientifica por medio de los cuales se dan a conocer los resultados de la
investigacion documental” (p.1). En este sentido Kaufman y Rodriguez (2001), al
referirse a la monografia sefiala que esta constituye un texto de caracter expositivo,

pero con trama argumentativa, de funcion predominantemente informativa.

El Corpus utilizado para el desarrollo de esta investigacion, estuvo conformado por
fuentes de caracter documental y en linea, referidas por una parte al aprendizaje
basado en problemas (ABP) en general y su aplicacién a diversos contextos educativos,
incluyendo el universitario. Asi como a la formacion educativa ambiental en la formacion

universitaria.

En relacién con los disefios bibliograficos, Sabino (2007), los define como aquellos
gue se utilizan para el desarrollo de investigaciones documentales y se fundamentan en

la revision de materiales impresos, audiovisuales o electrénicos.

El procedimiento seguido se estructurd con atencién en la secuencia sugerida por
Morales (op. cit), para lo cual se organizdé en cinco fases: (a) seleccién y delimitacion
del tema, (b) acopio de informacion o de fuentes de informacién, (c) organizacién de los
datos y elaboracién del esquema conceptual del tema, (d) andlisis de la informacion y

organizacion del informe final y (e) redaccion del informe final.

En cuanto a las técnicas de andlisis de la informacion, dada las caracteristicas
documentales de la investigacion y su finalidad reflexiva, se utilizdé la construccién
intertextual como forma de analisis de la informacion recabada. En este sentido
Gonzalez (2017), sostiene que: ...“la construccidén de sentido estd determinada por las
redes de significado que vamos tejiendo a lo largo de nuestra vida y a partir de las
experiencias y problemas que resolvemos” (p. 3). Continua este autor al sefialar que:
...“la intertextualidad es el nudo en donde se agrupa un significado con otro, es el
vinculo con otros textos y la riqueza, tanto de la interpretacion como de la creacion” (p.
3).
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En este orden de ideas, en esta construccion intertextual aunque se partio de corpus
seleccionado, se procedio al andlisis y establecimiento de inferencias a través de la
interpretacion de la informaciébn con base en la experiencia y formacién docente

investigativa de los autores.

RESULTADOS

El aprendizaje basado en problemas: una aproximacion desde lo didactico

Aunque existe una tendencia relativamente generalizada a considerar el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) como una metodologia did4ctica relativamente reciente, el
resultado derivado de la revision documental indica que la misma surgié a mediados de
la década de los 60. Es asi como Barrows (1996), Morales y Landa (2004), Hernandez y
Lacuesta (2007), Alpi, Avila, Baraldés, Benito, Gutiérrez, Orts, Rigall y Rostan (2012),
entre otros, coinciden en que el ABP tuvo sus inicios en la Escuela de Medicina de la
Universidad de McMaster (Canada) en el afio de 1965. Fue John Evans, decano
fundador de la Escuela de Medicina de esta institucién, quien lideré durante siete afios
a un equipo médico caracterizado por su interés particular por la investigacion y el
ejercicio de la docencia en su area profesional quienes contribuyeron con su

perfeccionamiento.

De acuerdo a Morales y Landa (2004), el ABP por los excelentes resultados
obtenidos en la Universidad de McMaster en la formacion de profesionales de la
medicina, se difundidé progresivamente a otras universidades como las de Maastricht en
Holanda y Newcastle en Australia durante la década de los afios 70. Para los autores
precitados, esta tendencia continué en expansion en los afios 80, cuando logro
incursionar en otras instituciones de educacion superior donde funcionaban de forma
paralela estructuras curriculares convencionales y planes estructurados con base en el
ABP, como fue el caso de la Universidad de Nuevo México, en los Estados Unidos, la

cual se convirtio en pionera en asumir esta tendencia en el territorio norteamericano.
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Segun Barrows (1996), otras universidades se incorporaron a esta tendencia y
asumieron el reto de transformar su plan curricular completo en una estructura de ABP,
entre ellas la Universidad de Hawaii, la Universidad de Harvard y la Universidad de
Sherbrooke (Canada). Para este autor, en los Ultimos treinta afios este modelo didactico
ha sido implementado en una diversidad de escuelas profesionales orientadas a la
formacion del talento humano de diversas areas del conocimiento; alcanzando una

amplia difusion en el ambito de la educacién superior.

Considerando a Barrows (1986), el ABP puede definirse en su concepcion mas
general como “un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas
como punto de partida para la adquisicidn e integracion de los nuevos conocimientos” (p
482). Segun este autor los problemas que se seleccionen deben ser reales y estar
relacionados con el &rea directa de formacion de los participantes, lo cual les permitira
enfrentar situaciones similares a las que deberan resolver durante su futuro ejercicio
profesional. Situacion que como puede observarse constituye una ventaja para su
aplicaciéon en el contexto de la formacién educativa ambiental de los estudiantes
universitarios, donde se hace necesaria la integracion de elementos tedricos y

practicos a partir de abordaje de situaciones reales o cercanas a la realidad.

En opinién de Alpi y otros (2012), aunque el aprendizaje basado en problemas fue
concebido para ser aplicado en pequefios grupos de entre 6 y 12 participantes, con el
devenir de los afios y la adecuaciéon de esta metodologia a diversos contextos y paises,
la misma ha sufrido diversas modificaciones no solo en su estructura, sino en la forma
de ejecutarlo y en el nimero total de participantes que pueden formar parte de su
operacionalizacion. Es asi como en la actualidad se han reportado casos de aplicacion
del ABP en grupos de 20 a 35 estudiantes en la Universidad de Maastrich; de 50 a 60
estudiantes en la Universidad de Hong Kong; con 60 estudiantes o0 mas en la

Universidad de Alcala de Henares y mas de 65 estudiantes en la Universidad de Girona.

Al hacer referencia a las bondades del ABP como metodologia didactica Morales y

Landa (2004), sostienen que:
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Este modelo busca establecer una metodologia orientada a promover el
desarrollo intelectual, cientifico, cultural y social del estudiante. Sus
métodos, en todo momento (la evaluacion incluida), favorecen que el
estudiante aprenda a aprender, permitiendo tomar conciencia
metacognitiva es decir darse cuenta de sus propios procesos de pensar y
aprender y este conocimiento consciente permite su mejoramiento (p.
152).

El ABP reporta numerosas ventajas para estudiantes universitarios en su formacion
integral al constituir una excelente alternativa al modelo tradicional que se aplica en
numerosas universidades basado en la transmision de conocimientos. Entre las
ventajas del ABP, Hernandez y Lacuesta (2007), Branda (2008), Paredes (2016), entre
otros, sugieren que ofrece numerosas oportunidades para la autogestion de los
aprendizajes por parte de los estudiantes proporcionandole beneficios asociados con el
desarrollo de competencias para: (a) el establecimiento de relaciones de causalidad en
el analisis de situaciones problematizadas, (b) la conjugacion tedrica-practica a traves
de la generacion de propuestas de solucion viables con sustento tedrico, (c) la
autodisciplina para la organizacion del trabajo a nivel individual y colectivo para la
resolucién del problema planteado, (d) la capacidad para el trabajo cooperativo y
colaborativo y (e) la busqueda, organizacion, tratamiento y aplicacién de la informacién

requerida para resolver el problema planteado, entre otras.

Los elementos descritos son de interés en el desarrollo de las competencias y
formacion educativa ambiental que deben considerarse en la educacion de los
estudiantes universitarios como futuros profesionales. A continuacion se presenta una
sintesis sobre lo expuesto por los autores precitados en lo referente a los principales

beneficios que ofrece el ABP en la formacion integral de los participantes:

e Coloca al estudiante como centro de la actividad didactica, por lo que promueve el
aprendizaje activo, al ser el actor principal en el desarrollo de la escena didactica y
garante de sus propios aprendizajes. Lo cual requiere necesariamente una
autovaloracion de su esfuerzo y de las contribuciones que realiza a la solucién del

problema que se plantea.
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e Promueve el desarrollo de competencias interpersonales para el trabajo en equipo;
pues ellos deben organizarse a nivel individual y grupal y presentarse en el ambito

colectivo durante su difusion final.

e Facilita la vinculacién entre el aprendizaje académico y los contextos reales en los
gue les correspondera actuar en su préximo ejercicio profesional. Ello se debe a que las
situaciones ambientales que se consideran como planteamiento inicial deben ser reales
y estar referidas al ambito de formacién del aprendiz, pero requieren ademas un

abordaje interdisciplinar.

e Precisa de la aplicacion de procesos cognitivos basicos y superiores lo cual fortalece
las capacidades del participante para la construccion de aprendizajes significativos;
pues como lo sefiala Paredes (2016), la calidad de la construccion de los aprendizajes,
guarda una relacion directa con la eficiencia que posea el participante en el manejo de
sus procesos mentales y su capacidad metacognitiva. Es por esta razén por la que en
muchos casos las deficiencias en esta area, son las verdaderas barreras que hay que
superar para la modificacion de las estructuras cognitivas con la finalidad de propiciar

un aprendizaje significativo.

e Estimula en el estudiante la necesidad de profundizar en los conocimientos que
posee o requiere con la finalidad de dar respuesta a su conflicto cognitivo a partir del
disefio de soluciones factibles y viables no solo desde el punto de vista individual sino
colectivo. Desde esta perspectiva los participantes deben comenzar por valorar tanto de
forma individual como grupal lo que saben, lo que requieren saber, lo que deben buscar

y para qué utilizarlo en el proceso del ABP.

e Promueve el desarrollo de competencias para actuar en contextos especificos
mediante la integracion de la dimension conceptual, procedimental y actitudinal de sus
aprendizajes; de forma tal que pueda aplicarlos exitosamente en el disefio de la

solucion que debe plantear al problema ambiental estudiado.
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e Amplia el pensamiento critico y divergente en los participantes, pues al no existir una
respuesta Unica considerada como correcta, los estudiantes deben hacer su mejor
esfuerzo para seleccionar y valorar las posibles opciones que permitan ofrecer una
solucion factible y viable al problema ambiental planteado tal y como deberia ocurrir en

los contextos profesionales reales.

Como puede observarse, las ventajas del ABP son de particular interés en el caso de
la formacién que deben recibir los estudiantes de educacion superior, pues contribuyen
al desarrollo y consolidacion de un conjunto de competencias que segun Garcia (2006),
e Interiano (2011), son deseables en los estudiantes universitarios.

Estas competencias de acuerdo a Garcia (op.cit), e Interiano (op. cit) son a saber: (a)
la responsabilidad, (b) la autoconfianza, (c) la capacidad para resolver problemas, (d)
las habilidades comunicativas en cuanto a la capacidad de comprension interpersonal,
(e) el razonamiento critico, (f) la flexibilidad, (g) el trabajo en equipo, (h) la proactividad,
() la innovacion, (j) la creatividad y (k) el uso de las TIC para potenciar sus capacidades
formativas. Dichas competencias son deseables en los estudiantes universitarios, y se
desarrollan a partir de la aplicacién de esta metodologia didactica y de su utilizacion

como estrategia de aprendizaje.

Es importante considerar que la aplicacién del ABP y el logro en los participantes de
las competencias mencionadas, requiere de una preparacion por parte de los docentes
gue guiaran este proceso desde la perspectiva pedagdgica y didactica. En este sentido

Morales y Landa (2004), sostienen que:

El docente juega un papel fundamental como facilitador del aprendizaje, en
todo momento debe desarrollar las habilidades para facilitar el conocimiento,
guiando a sus alumnos a través de la resolucién del problema planteado.
Debe ademas generar en ellos disposicidn para trabajar de esta forma,
retroalimentandolos constantemente sobre su participacion en la solucién del
problema y reflexionando con ellos sobre las habilidades, actitudes y valores
estimulados por la forma de trabajo (p. 153).
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En este mismo orden de ideas, en el Tecnolégico de Monterrey (2000), al considerar
el papel del profesor en el desarrollo del ABP se plantea que sus principales funciones
durante el proceso de operacionalizacion de esta metodologia cuando es utilizada
como estrategia de aprendizaje debe circunscribirse a: (a) asumir el rol de facilitador,
pero también actuar como tutor, mentor y co-aprendiz segun la situacién y fase de
desarrollo de esta metodologia didactica, (b) disefiar su curso con atencién en los
principios del ABP o seleccionar los contenidos sobre los cuales se aplicara si se utiliza
como estrategia de aprendizaje (c) motivar a los participantes, mediante el monitoreo
permanente de las actividades por estos realizadas y ofrecer acompafiamiento
pedagogico para lograr el desarrollo exitoso de las actividades propuestas y (d)
implementar un proceso evaluativo que permita valorar los procesos y productos

derivados de la implementacion del ABP, entre otros.

Desde esta misma perspectiva, la Universidad Politécnica de Madrid (UPM) (2008),
sostiene que el papel del docente es de vital importancia para garantizar el éxito en la
implementacion del ABP, bien sea como metodologia didactica o como estrategia de
aprendizaje. Pues si bien es cierto que su operacionalizacion se centra
fundamentalmente en los estudiantes, no es menos cierto que para que esta tenga
éxito, el profesor debe actuar consistentemente para asegurar la existencia de dos
condiciones para contribuir al éxito del estudiantado en su ejecucion: (a) verificar que
los conocimientos de los cuales disponen los participantes sean suficientes para que el
alumno pueda construir los nuevos aprendizajes a partir del andlisis y solucion del
problema propuesto y (b) que el contexto y el entorno favorezcan y estimulen el trabajo

auténomo y en equipo para la solucién de los problemas analizados.

Asi mismo la UPM (2008) sefiala que otras funciones fundamentales del profesor en
el ABP estan orientadas a garantizar que: (a) el contenido que forma parte del problema
estudiado sea relevante para la formacion profesional de los participantes, (b) que el
nivel de complejidad del problema constituya un reto para el desarrollo intelectual de los
estudiantes, pero que no sea tan complejo que los desanime al estar fuera de su

posibilidad de resolverlo; (c) que la situacion sea lo suficientemente amplia para que
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permita el analisis y reflexion de diversas opciones para su solucién, que favorezcan el
analisis desde una perspectiva sistémica. Para ello es indispensable que el docente, no
solo sea especialista en los contenidos educativo ambientales propios de la materia
sino que también, posea un entrenamiento didactico en lo referido a la aplicacion de

dicha metodologia.

En sintesis, el ABP representa por su naturaleza y caracteristicas una metodologia
con un elevado potencial para promover el desarrollo de competencias de orden
cognitivo de particular interés para los estudiantes universitarios. Entre ellas pueden
mencionarse: el pensamiento critico, la autonomia en el aprendizaje, la construccién de
aprendizajes significativos, el desarrollo del pensamiento divergente, la autodisciplina, la
creatividad, la responsabilidad, el trabajo cooperativo y colaborativo, la bulsqueda,
organizaciéon, andlisis critico y uso de informacién, la integracién del conocimiento
tedrico-practico y el desarrollo de competencias para la actuacion contextualizada a
partir del estudio de situaciones reales relacionadas con su area especifica de
formacién profesional pero con un enfoque inter y multidisciplinario. Estos aspectos son
de vital importancia en el andlisis y propuesta de soluciones a los problemas
ambientales globales que requieren de un enfoque sistémico e integral para la

generacion de posibles opciones de solucion.

Sin embargo como cualquier metodologia, el ABP también presenta algunas
limitaciones que deben ser consideradas al realizar un andlisis didactico objetivo de la

misma.

En este sentido Restrepo (2005); Painean, Aliaga y Torres (2012), y Fernandez y
Duarte (2013), reportan que algunas de las principales limitaciones relacionadas con
esta metodologia didactica, guardan relacién con la necesidad de un elevado nivel de
especializacion y experticia del docente en cuanto al contenido disciplinar y educativo
ambiental de la materia. Pues solo asi se podra lograr el éxito y conexion en la

seleccibn de problemas ambientales relevantes para su formacién y ejercicio
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profesional y el logro de los aprendizajes esperados en los participantes en relacion con

su area de formacion disciplinar.

De igual manera dichos autores sefialan que para la aplicacion del APB debe
formarse a los docentes de forma especifica, en el fundamento y procesos didacticos
requeridos para su implementacion correcta, sobre todo en cuanto a la ejecucion de los
diversos roles (tutor, facilitador, motivador, evaluador) que debe asumir el profesor y
también, cuando su aplicacion requiera de adaptaciones derivadas de las condiciones
de implementacion asociadas al contexto o numero de participantes.

Por su parte Restrepo (2005), sostiene que también se han reportado algunas
limitaciones en el uso del ABP desde la perspectiva de los estudiantes, entre ellas
pueden mencionarse: (a) los estilos de aprendizaje, pues esta funciona mejor en
aquellos que poseen un estilo autonomo, (b) el grado de conocimiento inicial de los
participantes en torno al contenido requerido para abordar la problematica planteada, el
cual si es insuficiente puede impedir su ejecucidn exitosa, (c) la confusion que puede
generarse en algunos estudiantes por el uso de la interdisciplinariedad, sobre todo
cuando se inician en la aplicacion de esta metodologia y (d) las exigencias de
autodisciplina y trabajo colaborativo que requiere la metodologia para que los
estudiantes puedan alcanzar el éxito, situacibn que precisa necesariamente de

responsabilidad, capacidad de organizacioén y trabajo en equipo.

Como puede notarse, el ABP constituye una metodologia didactica con ventajas
desde la perspectiva cognitiva, que contribuye al desarrollo de competencias para los
estudiantes universitarios por lo cual su utilizacion y caracterizacion didactica son de
interés para docentes y estudiantes de educacion superior sobre todo para promover la

formacion educativa ambiental en estudiantes universitarios.
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El Aprendizaje Basado en Problemas como estrategia para promover la formacion
educativa ambiental en estudiantes universitarios

La Educacion Ambiental debe prepararnos para el cambio. Su finalidad no se
circunscribe a comprender y aceptar la problematica ambiental, sus causas y
consecuencias, sino a formarnos de manera integral para transformar la realidad en la
gue nos corresponde actuar. En este sentido los estudiantes universitarios como futuros
profesionales deben promover el equipamiento personal y social para el cambio. Ello
requiere no solo de aprendizajes conceptuales, sino también de orden procedimental y
actitudinal que integrados permitan actuar contextualizadamente, para contribuir al
establecimiento de relaciones positivas del ser humano y la naturaleza a través de la
construccion y reconstruccion a partir de la asuncion de nuevas ldgicas racionales
(Franquesa, 2006).

Para alcanzar este caracter transformador de la EA, Pujol (2006), sostiene que es

necesario “... construir nuevas formas de pensamiento y de accién que analicen y
cuestionen la realidad, creando alternativas de transformacion de las estructuras
econOmicas que lo gobiernan, de la tecnologia que lo sustenta y reorientando el estilo

de vida de la colectividad y de los individuos” (p. 21).

De igual manera Eschenhagen (2010), indica que la EA debe ser vista como:

Un esfuerzo de repensar el mundo, buscando una cosmovision diferente,
ya que vivir en un mundo cambiante implica proporcionar las capacidades
necesarias para construir un proyecto de futuro. Un proyecto que se
atreva a pensar por fuera de los paradigmas dominantes, que muestre
gue otros mundos son posibles, que posibilite culturas alternativas, con
valores éticos y estéticos que permitan una convivencia justa, equitativa y
sana tanto entre los seres humanos, sociedades y culturas como entre
estos y su entorno natural ( p. 10).

En coincidencia con los planteamientos de Franguesa (2006), Pujol (2006) y
Eschenhagen (2010), los autores del presente articulo, consideran a la EA como factor
de cambio epistemoldgico y orientan el uso del APB como medio para promover un

aprendizaje significativo de la EA, no desde una perspectiva instrumentalista o

enciclopedista, sino con una clara epistemologia transformadora.
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Para lograr tal fin es imperante la integracion de los elementos de caracter
conceptual, procedimental, actitudinal, cultural y socio reconstruccionista que permitan
la comprension y actuacion contextualizada de sus actores ante la realidad ambiental y
promuevan, un cambio en la cosmovision de la realidad generando espacios para el
surgimiento, discusién, contrastacién y consolidacién de nuevas ldgicas racionales en
torno a una vision compleja del ambiente, las interrelaciones que se establecen entre

sus distintos componentes y las interrelaciones ser humano-naturaleza.

En el contexto especifico del presente articulo el andlisis del potencial didactico del
ABP para promover la formacion educativa ambiental de los estudiantes universitarios,
parte del estudio de algunas de las principales secuencias didacticas propuestas para
su desarrollo, pues como ya se ha mencionado previamente desde el inicio de su
utilizacion en la década de los afios 60, hasta la actualidad se han incorporado algunas
variantes con la finalidad de adecuarla al trabajo con grupos de diversos tamafios. De
igual manera conviene tener en cuenta, que estas variantes, también se han realizado
para adecuarla a los fines y caracteristicas propias de las instituciones que las han

utilizado.

A continuacion el cuadro 1; incluye las secuencias didacticas propuestas para cinco
variantes del ABP, con atencién en la revisibn de autores como Tecnolégico de
Monterrey (2000); Morales y Landa (2004); Restrepo (2005); UPM (2008); Alpi y otros
(2012); Rodriguez y Fernandez-Batanero (2017), entre otros.
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Cuadro 1. Variantes de las secuencias didacticas propuestas para la aplicacion
del aprendizaje basado en problemas

Institucién de Origen

Secuencia Didéactica Propuesta

Elementos de Interés

Método de los 7

saltos
Universidad de
Lindburg, en
Maastricht, Holanda
Tecnolégico de

Monterrey (2000); Arpi
y otros (2012)

Método de los 8
pasos

Journal of PBL

Método de los 9
pasos

Academia de Ciencias
de lllinois

. Planteamiento del Problema.

. Clarificacién de términos

. Analisis del Problema

. Explicaciones tentativas

. Objetivos de aprendizaje adicional
. Autoestudio individual

. Discusion final

~NOoO O~ WNRE

1.Exploracion del problema

2.Resolucién del problema con lo que ya
se sabe

3. Identificacién de lo que no se sabe y lo
que se necesita saber para resolver el
problema

4. Priorizacion de necesidades de
aprendizaje y distribucion de tareas entre
participantes.

5. Autoestudio y preparacién

6.Socializacion de la informacion dentro del
grupo

7. Aplicacion de conocimiento a la solucién
del problema.

8. Evaluacion del nuevo conocimiento
producido, la solucion dada y el proceso.

1. Preparacion de los estudiantes para el
ABP

2. Presentacion del problema

3. Inventario de lo que se sabe y lo que se
quiere saber para resolver el problema.

4. Redefinicibn del planteamiento del
problema.

5. Recoleccion vy
informacion pertinente.

6. Generacion de posibles soluciones

7. Evaluacion de las posibles soluciones
generadas

8. Evaluacion del desempefio de
participantes durante el proceso

9. Elaboracion de resumen de Ila
experiencia alcanzada al resolver el problema

socializacion de

los

Este constituye  la
secuencia  didactica mas
parecida a la aplicada

originalmente en la universidad
de McMaster en Canada, de
donde es originario este
modelo didactico

En esta secuencia did4ctica
se hace particular énfasis en
los conocimientos previos que
poseen los participantes y en
la deteccion de necesidades
formativas que le permitan
acceder a posibles soluciones
del problema. Esto puede
observarse en los numerales
2,3,4,5y6.

Esta secuencia didactica a
diferencia de las demas parte
de la familiarizacion del
participante con los elementos
heuristicos de la estrategia y
de la explicacion y toma de
decisiones sobre la logistica
para el desarrollo de la
actividad (situaciéon que facilita
la fluidez de las actividades
propias del ABP). También
incorpora dos  elementos
diferenciales con el resto de
las secuencias didacticas: la
evaluacion del proceso y la
sistematizacion del proceso
para resolver el problema, lo
cual incrementa su potencial
didactico para optimizar los
procesos formativos.
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Cuadro 1. Variantes de las secuencias didacticas propuestas para la aplicacién
del aprendizaje basado en problemas (cont.)

Institucién de Origen

Secuencia Didéactica Propuesta

Elementos de Interés

Método de los cinco

pasos
Facultad de Medicina
de la Universidad de

Queen, Canada
Restrepo (2005)

Modelo Hong Kong

Arpi y otros (2012)

1. Lectura del problema

2. Tormenta de ideas y generacion de
hipotesis.

3. Identificacion de
aprendizaje

4.Lectura e investigacion
preparacion de la plenaria final

5. Discusion final en grupo

objetivos  de

individual 'y

Fase 1. Activacién de conocimiento y
analisis

Paso 1:ldentificacion de
palabras clave del problema

Paso 2: Definicion del Problema

Paso 3: Justificacion

Fase 2: Investigacion y estudio

Paso 4: Identificacién de los objetivos de
aprendizaje

Paso 5: Plan de investigacion para cada
miembro

Fase 3: Resolucion del
(posibles soluciones e informe)

Paso 6: Investigacion y estudio individual

Fase 4: Presentacion ante la clase vy
evaluacion (metacognicion)

Paso 7: Informe y presentacion oral

los hechos vy

problema

Esta secuencia didactica
puede considerarse como
sintética y busca a través de
su pragmatismo proporcionar
operatividad al ABP mas como
un modelo para la resolucién
de problemas de orden
préactico para el entrenamiento
profesional, que como modelo
de formacion profesional en si
mismo.

Organiza los siete pasos en
4 fases, con el fin de sinergizar
los resultados alcanzados por
el desarrollo de secuencias de

acciones propuestas. Esta
secuencia didactica, ha
resultado ser exitosa de
acuerdo a los autores

consultados para la aplicacion
del ABP en grupos humerosos.
La organizacion en fases y
actividades incrementa la
efectividad al proporcionar a
los participantes informacion
concreta sobre lo que se
desea alcanzar con cada
accion.

Al analizar las diferentes secuencias didacticas propuestas para la implementacion

del ABP, puede observarse una elevada similitud entre los componentes que conforman
cada una de las variantes presentadas en cuanto a las acciones que deben
desarrollarse. Sin embargo, pueden percibirse diferencias en los elementos asociados
al manejo heuristico y didactico del ABP, orientados a fortalecer el rol protagénico de
los participantes, asi como a estimular la reflexion metacognitiva sobre las actividades

realizadas.

Los cuatro elementos basicos presentes en todas las variantes estudiadas y que son

de especial interés desde la perspectiva didactica son:
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e La modificacion en el ABP de los supuestos desde los cuales se inicia el modelo
didactico tradicional. Lo cual implica que se parte del analisis del problema y de alli se
va a la revision teorica; la busqueda y obtencién de informacion que permita generar
opciones de solucion, siempre desde la perspectiva de los participantes con el propadsito

de fortalecer la vinculacion entre la teoria y la practica.

e El desplazamiento de la accion didactica desde el docente al participante, donde éste
asume un rol protagénico en la busqueda, organizacién, tratamiento y aplicacion del

conocimiento para la generacion de soluciones al problema planteado.

e La aplicacion del conocimiento en un ambito especifico y similar al que le
correspondera actuar, aun sin haberse incorporado al ambito laboral, lo cual contribuye
al desarrollo de competencias que le permitirAn actuar de manera contextualiza y lograr

aprendizajes aun sin haberse incorporado de manera formal al &mbito de trabajo.

e La capacidad para valorar consistentemente, con base en evidencias, los resultados
de su actuacion a partir de la reflexion sobre los elementos cognitivos y metacognitivos

utilizados por ellos mismos, durante el proceso de resolucion de problemas.

Con la finalidad de realizar un aporte que enriquezca la metodologia del ABP y
facilitar su uso didactico en la formacién educativa ambiental de los estudiantes
universitarios, se propone la siguiente secuencia didactica para su aplicacion (cuadro
2).

La aplicacion del ABP para la formacion educativa ambiental del estudiante de
educacion superior, puede ser empleado como metodologia didactica en torno a la cual
se articule la administracion del curriculo para la formacion de profesionales
universitarios, como fue en el caso de su aplicacion inicial en la Escuela de Medicina de

la Universidad de McMaster.
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De igual forma también puede utilizarse para el desarrollo de toda una asignatura o

también para el desarrollo de contenidos especificos del programa; caso en el cual se

emplea no como una metodologia didactica sino como una estrategia. En el caso que

nos ocupa, la propuesta realizada se orienta a su utilizacibn como estrategia de

aprendizaje para el desarrollo de contenidos especificos del programa.

Cuadro 2. Aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), para promover
la formacion educativa ambiental de los Estudiantes Universitarios.

Fase Procedimientos Didacticos Finalidad
1. Entrenamiento -Induccién por el facilitador sobre el -Proporcionar herramientas
didactico de los ABP. heuristicas a los participantes

participantes para la
aplicacién del ABP para
el estudio de
situaciones ambientales
poblematizadas

2. Valoracion Cognitiva
y Metacognitiva del
conocimiento requerido
para el analisis vy
solucion de la
problematica ambiental
estudiada

3. Generacion y
seleccion de opciones
de solucion a la
problematica ambiental
estudiada

4, Evaluacion del
proceso y socializacion
del producto obtenido
de la aplicacién del ABP
para la solucién de la
problematica ambiental
estudiada.

- Conformacién de los equipos de
trabajo

- Establecimiento de los subproductos
y evidencias del trabajo colaborativo que
se realizara a nivel individual y colectivo

-Inventario  reflexivo individual vy
colectivo sobre el conocimiento que
manejan y requieren para resolver el
problema ambiental que se aborda.

-Organizacién de estrategia
colaborativa de investigacion  por el
equipo para la documentacién de posibles
opciones de solucién a la problematica
ambiental que se analiza.

-Propuesta y documentacién de
posibles soluciones al problema ambiental
en estudio, con base en el trabajo
colaborativo realizado previamente.

- Discusién, seleccion y jerarquizacion
de opciones de solucién a la problemética
ambiental.

-Andlisis de la viabilidad y factibilidad
de las opciones de solucion al problema
ambiental

-Elaboracion del informe final.

-Autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion del proceso.

- Difusién del producto a través de los
medios previamente acordados.

para la accién a través de la
comprension de la estrategia de
ABP y funcionamiento

-ldentificacién de las
necesidades de informacion
requeridas para resolver el
problema.

-Organizacién del trabajo
colaborativo, distribucion de

actividades y especificacién de
productos a consolidar

-Fomento de la creatividad y
pensamiento critico. Estimulo a la
participacion.

-Entrenamiento en el andlisis

decisional e interaccién
interpersonal.
-fortalecimiento de las

competencias comunicativas a
través de los subcdodigos oral y
escrito.

-valoracion del desempefio
propio y del equipo.

-Socializacién de los
resultados como parte del

proceso de ABP.

Tomado de Larez y Jiménez (2017).
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En este orden de ideas, es importante sefialar que su aplicacion como estrategia
para el desarrollo de contenidos puntuales en Educacion Ambiental puede requerir de
varias sesiones de trabajo, segun sea la modalidad de administracion del curso:
presencial; combinada o a distancia. En todo caso es pertinente que se tenga en
consideracion que los cinco momentos propuestos (cuadro 2) para la aplicacion del
ABP de igual manera toman en consideracion los momentos didacticos de inicio

desarrollo y cierre.

Con atencion en lo planteado, se sugiere a partir de la experiencia didactica de los
autores como profesores universitarios en Educacion Ambiental, que las fases 1y 2
correspondientes al entrenamiento de los participantes para el uso de la estrategia y al
analisis de la problematica ambiental propuesta se realicen como parte del momento
didactico de inicio de la aplicacion de la estrategia. Por su parte las fases 3 y 4
relacionados con la valoracidbn cognitiva y metacognitiva del conocimiento y la
generacion de opciones de solucién a la problemética ambiental estudiada sean
ejecutados como parte del momento didactico de desarrollo de la estrategia, para
finalmente pasar al momento didactico de cierre de la estrategia con la fase 5

correspondiente a la evaluacion del proceso y la socializacion del producto obtenido.

Por supuesto que se debe tener en consideracion, que esta propuesta hace
referencia a la ejecucion propiamente dicha de la estrategia, mas alla del nimero de
sesiones de trabajo que el docente decida utilizar para cada uno de estos momentos
dependiendo como ya se ha dicho, de la modalidad de administracion presencial,
combinada o a distancia, lo cual no excluye que cada sesion especifica debe conservar

su estructura didactica de inicio, desarrollo y cierre propias de cada clase.

Con la finalidad de brindar un acompafiamiento pedagégico a los profesores
interesados en la aplicacion del APB, como estrategia para contribuir a la formacion
educativa ambiental de sus estudiantes a nivel universitario a continuacion se presenta
el siguiente protocolo, el cual se ha organizado en funcién del eje didactico que articula

los procesos de ensefianza y de aprendizaje y que estad conformado por los procesos
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de planificacién, ejecucion y evaluacién propias de las situaciones de ensefianza y

aprendizaje.

Protocolo didactico para el uso del aprendizaje basado en problemas (ABP) como
Estrategia de Aprendizaje para promover la formacién educativa ambiental en
estudiantes universitarios

e Destinatarios: profesores encargados de la formacion educativa ambiental de

estudiantes universitarios en la asignatura Educacion Ambiental o materias afines.

e Propésito: brindar acompafiamiento pedagoégico a los profesores universitarios
interesados en propiciar la formacion educativa ambiental de sus estudiantes a través

del uso del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como estrategia de aprendizaje.

e Presentacion: este protocolo para el uso del ABP como estrategia de aprendizaje
para la formacién educativa ambiental de los estudiantes universitarios, se ha
estructurado en un total de tres momentos fundamentales con atencién en el eje
didactico sobre el cual se organiza el proceso de ensefianza y aprendizaje:
planificacion, ejecucion y evaluacion. El mismo ofrece a los usuarios de manera
referencial un conjunto de actividades de orden didactico a tener en consideracion al
ejecutar, cada uno de estos momentos didacticos para la construccion de aprendizajes

significativos en estudiantes universitarios.

La informacién incluida en este protocolo es de caracter referencial y puede ser
ampliada por cada usuario a partir de los insumos obtenidos de su experiencia,
experticia en el area y su creatividad, pues el conocimiento didactico se produce en y
desde la practica, lo cual constituye una de sus principales caracteristicas y uno de sus

elementos distintivos que contribuyen a la innovacion en el contexto educativo
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Momento 1. Planificacion de la estrategia

1. Seleccién y anélisis didactico de los contenidos del programa. Para ello el docente

debe revisar los contenidos del programa con la finalidad de seleccionar aquellos que
por sus caracteristicas ofrezcan una mayor posibilidad para la aplicacion del ABP como
estrategia de aprendizaje. Se debe tomar en consideracion la amplitud de los
contenidos, su caracter estructurante (en funcion de su relacion con otros contenidos) y
los aportes al desarrollo de las competencias que deben exhibir los participantes,
previstas en el programa. Este andlisis didactico también incluye la dimension
conceptual, procedimental y actitudinal de los contenidos educativos ambientales y su
relacion con otros temas; las caracteristicas de la audiencia (semestre o afio que
cursan, especialidad, entre otras) y, el tiempo disponible para su desarrollo en funcién

de las caracteristicas del ABP como estrategia de aprendizaje.

2. Seleccion de problemas de interés, documentacion y produccion de materiales. Con

atenciéon en la informacion derivada de la seleccion y andlisis didactico de los
contenidos del programa, se procede a escoger los problemas que se utilizaran para
desarrollar la estrategia basada en el ABP. Para la seleccién adecuada de los mismos
deben considerarse aspectos como: (a) la relevancia del contenido del problema para la
formacién educativa ambiental de los participantes, (b) el nivel adecuado de
complejidad de la situacion planteada para que el trabajo se constituya en un reto para
el grupo de estudiantes, (c) la amplitud adecuada del problema para que permita la
investigacion, el andlisis y la propuesta de diversas soluciones y (d) que el problema
seleccionado contribuya al desarrollo de las competencias que deben exhibir los
participantes como parte de su programa de formacién. Es importante que una vez que
se escojan los problemas que se utilizaran para desarrollar la estrategia, el docente
proceda a la seleccion y elaboracion de los materiales que considere necesarios para
garantizar el éxito en la ejecucion de la misma. Para dicha seleccion debe tener
presente la modalidad de administracion presencial, combinada o a distancia bajo la

cual se desarrollaran las actividades previstas.
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3. Planificacion de las sesiones de trabajo. Con atencion en el tiempo establecido

inicialmente para la aplicacién de la estrategia se distribuiran las actividades previstas
para las distintas fases de la ejecucion de la estrategia (cuadro 2). Es importante
incorporar un margen de flexibilidad que permita hacer frente a cualquier imprevisto en
la ejecucion de la estrategia. En este sentido debe recordarse que ademas de los
productos, también son importantes los aspectos inherentes al proceso y estos

dependeran de los niveles de ejecucion y caracteristicas de los grupos participantes.

4. Estructuracion de la estrategia de evaluacion. Para lo cual se deben seleccionar las

actividades evaluativas, las técnicas e instrumentos de evaluacion que se utilizaran para
recabar informacion acerca de los procesos y productos construidos por los
participantes en cada fase de la ejecucion de la estrategia. En este contexto el profesor
debe tener claro, no solo los productos que se esperan obtener de trabajo individual y
colaborativo de los participantes, sino también las competencias que este debe exhibir y

los aspectos del proceso que se deban valorar.

Por la naturaleza de la estrategia del ABP y la complejidad de la misma, se sugiere el
uso de rabricas como instrumentos de evaluacion. No solo por su versatilidad y
adecuacion con diversas técnicas evaluativas, sino también por la posibilidad que
ofrece tanto a los participantes como a los profesores de valorar los distintos niveles de
ejecuciéon alcanzados; lo que permitira realizar un acompafiamiento pedagdgico que
favorezca el logro del maximo desempefio en la ejecucion del ABP. Los instrumentos de
evaluacion deben ser construidos de forma previa, pues seran entregados
oportunamente a los participantes antes de iniciar la ejecucion de las actividades
previstas con el fin de que éstos, conozcan lo que se espera obtener y puedan
organizar su trabajo y su esfuerzo para conseguirlo al actuar como entes responsables

de su proceso de aprendizaje.
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Momento 2. Ejecucién de la estrategia de ABP

La sugerencia para la operacionalizacion de la estrategia, se basa en la
consideracion de los momentos didacticos de inicio desarrollo y cierre. Dichos
momentos deben verse como un continuum, ya que los mismos en la ejecucion real del
proceso de ensefianza y aprendizaje se encuentran unidos. Estos han sido separados
en el siguiente protocolo solo para efectos didacticos con el fin de facilitar su
comprension por parte de los ejecutantes.

5. Inicio de la aplicacion de la estrategia. Durante el inicio de la estrategia de ABP se

recomienda la ejecucién de las actividades previstas en los dos primeros momentos, los
cuales se relacionan con: (a) el entrenamiento didactico de los participantes en relacion
con la aplicacién del ABP para el estudio de situaciones ambientales problematizadas y
(b) el andlisis de la problematica ambiental propuesta. Se sugiere la revision del cuadro
2 para conocer en detalle los procedimientos didacticos propuestos y la finalidad de cda

uno de ellos.

6. Desarrollo_de la estrategia del ABP. Este constituye un momento medular en la

aplicacion pues en él, los participantes deben realizar dos actividades de vital
importancia para el éxito en la obtencion de los productos esperados: (a) la valoracién
cognitiva y metacognitiva del conocimiento requerido para el analisis y solucién de la
problematica ambiental estudiada vy (b) la generacion y seleccidbn de opciones de
solucion a la probleméatica ambiental que se analiza (cuadro 2). Durante el desarrollo de
estas actividades el profesor debe tener claras las acciones que debe desarrollar en
sus roles como tutor y facilitador en los procesos de construccion que desarrollen los
estudiantes, como parte de su trabajo colaborativo para la documentacion y generacion

de posibles alternativas de solucion al problema que se analizan.

7. Cierre de la Estrategia. Constituye el Gltimo momento en la ejecucion de la estrategia

en el que participan de manera directa los estudiantes, con la finalidad de realizar todas

las actividades relacionadas con la evaluacion del proceso y socializacion del producto
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obtenido de la aplicacion del ABP para la solucion de la problemética ambiental
estudiada. Su propoésito se orienta a la valoracion por parte de los estudiantes no solo
de su desemperio en la ejecucion del proceso, sino también en el logro de los productos

esperados y el nivel de desempefio alcanzado.

Momento 3. Evaluacién de la ejecucion de la estrategia y de los logros obtenidos

En el caso especifico que nos ocupa, la evaluaciéon es vista como un proceso y no
como una actividad puntual dentro del eje didactico que atraviesa transversalmente la
planificacion, la ejecucion e inclusive la misma evaluacion. No debe confundirse la
reflexion valorativa que aqui se realiza durante las actividades evaluativas aplicadas en

el momento del cierre de la estrategia presentado en el punto 7 de este protocolo.

La idea fundamental que subyace en este tercer momento se encuentra asociada a
la reflexion pedagogica-didactica, que todo docente en general y el docente universitario
en particular debe realizar como medio para mejorar la eficacia de las estrategias que
utiliza. Como parte de esta reflexion se recomienda revisar los distintos aspectos
relacionados con el momento de la planificacion y ejecucién desde una mirada critica,
con la finalidad de identificar elementos en el proceso y en los productos susceptibles
de ser mejorados. Ello permitira el perfeccionamiento sistematico de esta estrategia a

través de sus sucesivas aplicaciones.
CONCLUSIONES

El creciente deterioro de los elementos fisico-naturales y socio-culturales que en su
conjunto conforman el ambiente, se ha manifestado en el surgimiento y agudizacién de
los llamados problemas ambientales globales; los cuales han adquirido una dimension
planetaria y afectado a los paises desarrollados y en vias de desarrollo por igual. Hoy
mas que nunca la situacion descrita, demanda del docente universitario la busqueda de
estrategias que permitan propiciar la formacién educativa ambiental de sus estudiantes,

con el fin de coadyuvar con la armonizacion de las relaciones ser humano-naturaleza a
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partir del rol que estos jugaran, como futuros profesionales al incorporarse al mercado

laboral en sus respectivas especialidades.

Si bien es cierto que la transicion de modelos desarrollistas hacia otros enmarcados
en la filosofia de la sustentabilidad, constituye un planteamiento de caracter complejo
en donde convergen elementos de orden politico, econémico, social y cultural, entre
otros. No es menos cierto que el elemento educativo, juega un papel fundamental para
el logro de la comprension y transformacion de las diversas realidades ambientales que
existen a nivel planetario. Es en este sentido que los cambios valorativos y la
resignificacion de los modelos de interaccion que hasta el momento han marcado la
relacion del ser humano consigo mismo y con los demas componentes ambientales,
requiere de un cambio paradigmatico profundo que permita generar una nueva logica
racional para superar el tradicional modelo antropocentrista, bajo el cual se ha
manejado hasta el momento la vision y uso de los distintos sistemas que en su conjunto

conforman el ambiente.

Desde esta perspectiva y con miras a viabilizar los cambios educativos en la
formacion ambiental de los estudiantes universitarios, el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) constituye una metodologia didactica que por su versatilidad y
posibilidad de uso como estrategia de aprendizaje, permite el desarrollo de
competencias en el estudiante de particular interés para el abordaje de situaciones
ambientalmente problematizadas. Entre estas pueden mencionarse: el trabajo
colaborativo y en equipo, la autodisciplina, el aprendizaje significativo, el desarrollo y
consolidacion de los procesos mentales superiores, el uso de las TIC, la comunicacion
interpersonal asi como la oral y escrita y la responsabilidad compartida, entre otros.
Estos elementos son indispensables para el estudio, comprensién y solucion de

problemas ambientales globales.

De igual manera, el ABP ofrece a los futuros profesionales oportunidades de
aprendizaje y actuacion contextualizada, similares a las que enfrentara en su futuro

ejercicio profesional, al proporcionarle una auténtica formacion heuristica para
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desempeiiarse exitosamente en el manejo de situaciones ambientales relacionadas con

Su posterior ejercicio profesional.

Finalmente debe destacarse la conveniencia de formar al profesorado en la
aplicacion de esta estrategia para que a través de su uso oportuno, el docente
universitario ademas de actualizar su formacion didactica, pueda alcanzar el éxito en el
ejercicio profesional y realizar aportes significativos a la formacion ambiental de los

estudiantes.
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