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Resumen

El presente articulo tiene como propésito presentar una Metodologia para la
ensefianza de la fisica a nivel universitario desde la concepcién de la Didactica de
la Fisica con sus nuevos enfoques metodoldgicos. La fisica como ciencia requiere
de una integracion de fundamentos del saber pedagdgico y de la disciplina, dada la
relacion de la didactica de esta ensefianza en particular, que mediante la aplicacion
de metodologias promuevan habilidades en los estudiantes para resolver
problemas cotidianos como parte de su desarrollo integral como futuro ingeniero.
Palabras Claves: Método didactico, Fisica Teorica, Fisica Experimental Ingenieria.

Introduccién

Las ciencias exactas cumplen un papel fundamental en el desarrollo
académico del estudiante, debido a que necesita una base cognitiva sélida que le
permita asegurar la solucién de problemas concretos y vinculados a la vida
cotidiana o empresas que requieran sus servicios de innovacion. Asi mismo,
debera contribuir con el desarrollo tecnolégico del pais mediante el uso de las
tecnologias de la informacion y de la comunicacion que intervienen en la
investigacion y ensefianza para transformar su entorno social.

Por lo tanto, los contextos en los cuales se logra una conciencia colectiva
capaz de discernir los fendmenos focalizados para dar su posible solucién, son
relaciones fundamentales que llevan a la formulacion posterior de nuevas leyes en
la ciencia. El método cientifico tiene ciertos parametros que guian de forma puntual
el proceso gue se lleva a cabo, pero en la actitud cientifica es que radica el éxito
rotundo de la solucion a estos hechos.

El conflicto que existe entre la fisica y el aprendizaje de los estudiantes se
debe mas alos tradicionales modelos pedagdgicos, en parte porque no satisfacen
los nuevos estilos de aprendizaje de los estudiantes y el renovado dinamismo
tecnoldgico en la construccion social del conocimiento. Las ciencias por lo general
requieren esfuerzos y pre-saberes como las matematicas pero esto no desvincula
al docente en su forma de impartir la materia, por ello el método de ensefianza es
clave para fortalecer los lazos afectivos entre el estudiante y lo que el docente le
transmite. Debido a ello se propone una metodologia sencilla, practica y de facil
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aplicaciéon pero que enriquece de forma muy provechosa la manera como el
docente puede dictar su asignatura para que el estudiante tenga un mejor
entendimiento de la fisica y que de alguna forma pueda cimentar el pre-saber que
requiere.

Asi mismo, se debe tener en cuenta que el docente de la catedra de Fisica
universitaria , debe cambiar la forma tradicional de la practica educativa, donde este
hecho pedagdgico requiere mayor tiempo para la elaboracion de la clase, pero de
cierta forma rompe con el esquema y el paradigma de que esta ciencia es de dificil
entendimiento, algo muy importante para todos los fisicos de esta época es no
olvidar las palabras de Einstein en una de sus conferencias en Oslo, él decia que la
fisica se debia ensefiar de forma que los estudiantes entendieran con los ejemplos
mas simples que existieran, de esta forma se garantizaba ver la ciencias como es,
sencilla y accesible al entendimiento.

Didéactica de la Fisica

El docente innovador de fisica, desde el punto de vista didactico disefia e
implementa estrategias pedagodgicas flexibles, centrado en las situaciones
particulares del contexto educativo atendido, teniendo presente la importancia de
gue el estudiante experimente con los contenidos y lo evalué de forma permanente
(Garcia, 2009).

En tanto, los cambios de paradigmas en la ensefianza de la fisica plantea la
reconfiguracion de los espacios de aprendizaje, el nuevo enfoque en el disefio
instruccional de los materiales educativos con el apoyo de la tecnologia para la
resolucion de problemas en la experimentacion y la simulacién de los fenémenos.

La problemética central del estudio de la Didactica de la Fisica, es que el
docente investigue para la reflexion, orientdndolo hacia el alcance de comprender
y modificar su contexto al cambiar su forma de ensefiar, sus planteamientos teéricos
y su propio rol en la renovacién de los modelos de ensefianza (Klein. 2012)

Entonces, la reflexibn en la practica y el saber pedagdgico en la fisica
universitaria, conviene su contante ejercicio docente para el logro de una ensefanza
y aprendizaje con procesos satisfactorios, como parte de la administracion
educativa de los cursos a nivel universitario de forma presencial y a distancia.
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La Relacion de la Fisica Tedrica 'y Experimental

En la ensefianza de la fisica, como parte de su planificaciéon didactica
ademas de transmitir conocimiento, induce y deduce a partir de los contenidos
impartidos, al lograr realizar demostraciones y disefiar experimentos para su
ejecucion programada en el analisis e interpretacion de los datos recabados,
organizando grupos de trabajos (Riveros, 1999).

La ensefianza de la fisica comprende la fusion de la teoria y la préactica, en
la compresion de los textos en el acto de la experimentacion atendiendo las
condiciones y la revision de los cambios de las variables y su descripcion en la
observacion de los fenbmenos apoyado en el método cientifico y su aplicacién en
el aprendizaje significativo.

La comprension de la fisica tedrica desde el punto de vista estructural,
conlleva relacionar el Modelo Fisico, el Plan Fenomenoldgico tomado de la realidad
y el Modelo Matematico como parte formal de la Teoria seleccionada (Campelo y
Marin, 2001) .

De tal forma que la planificacion de las actividades pedagdgicas y su
respectiva evaluacion, requieren la sistematica integracion del manejo de los
modelos fisicos junto con los modelos matematicos para la comprension conceptual
y su re-significacion cultural en la adquisicibn de los nuevos conocimientos,
enfrentando las realidades que maneja el estudiante desde el punto de vista
cientifico.

El aspecto experimental de la fisica, con las practicas de laboratorio permite
un mayor nivel de participacion por parte del estudiante en su proceso de
construccion del conocimiento, creando la oportunidad de observar sus discusiones
y explicaciones de los resultados en la dindmica colaborativa en el aprendizaje
(Landa, Morales y Almares, 2016)

El enfoque constructivista del aprendizaje de la fisica desde el laboratorio,
permite que el estudiante disfrute de las experiencias en la visualizacion de los
cambios paramétricos que por naturaleza manifiesta los fendmenos en su propia
realidad, al registrar los datos, analizarlos y discutirlos en medio de redes de
proyectos de investigacion como forma de hacer ciencia de manera constructivista.

La Importancia de la ensefianza de la Fisica en la Ingenieria.

La metodologia de la ingenieria de forma universal, requiere de la aplicacion
de las principios de la fisica para la resolucién de los problemas apoyado en el
método cientifico, al permitir el profundo entendimiento en los fenémenos de la
naturaleza en toda su complejidad (Valencia, 2004).
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El saber hacer, es de vital importancia en la formacién del futuro ingeniero,
en el que adquiera habilidades en la experimentacion, de acuerdo a los contextos
donde aplicara el conocimiento, con el soporte de la conceptualizacién de la Fisica
basada en las leyes, modelos y Teorias (Martin, Mena y Varcarcel, 2018)

En vista de lo anterior, la formacion del ingeniero debe conciliar y articular
equilibradamente el conocimiento tedrico de la fisica y lo experimental, al poseer la
capacidad de traducir las leyes y los principios en términos operativos con practicas
y actividades de investigacion (Lagos, 2017).

El saber procedimental en la fisica, demanda de manera cognitiva la continua
combinacion de los principios y las leyes para su comprension en la practica, en la
experiencia de la simulacion, la experimentacion con materiales donde se observen
el comportamiento del sonido, las ondas, el movimiento de particulas.

En este sentido, la secuencia didactica que puede manejar el docente de
fisica requiere de forma planificada de una metodologia apropiada para fomentar la
experimentacion y la formacion de conceptos basicos para la compresion de los
fendmenos donde intervienen las leyes y principios de esta ciencia, y que a
continuacion presentamos una alternativa metodolégica como propuesta,

Propuesta Metodologica para la Ensefianza de la Fisica

Para realizar un mejor entendimiento y aprendizaje de la Fisica y sus fendmenos,

se plantea las siguientes estrategias, para abordar esta ciencia de una mejor

manera:

1. Elaboracién de Infogramas mediante la utilizacién de un paquete interactivo.

2. Uso de los applest interactivos como una induccion en los fenbmenos
practicos para los distintos fenémenos.

3. Utilizacion de un mapa conceptual para concluir el proceso.

Para poder cambiar el paradigma de que la fisica es una ciencia inentendible, se
plantean estas tres estrategias para dar una posible solucién a este problema
gue aqueja a los estudiantes de colegios y a estudiantes de educacion superior.
Adoptar esta metodologia conlleva a que se realice un proceso de investigacion
educativa en torno de la fisica como disciplina. Sin embargo, para poder hacer
realidad esta metodologia se debera contar con la ayuda de las instituciones
para poder tener el entorno mas adecuado y facilitar el proceso interactivo.
Para este desarrollo metodoldgico, la propuesta investigativa que es de caracter
interactivo, permitira al estudiante afianzarse con el uso en las Tecnologias de
la Informacion (TIC), que establezcan los parametros pedagogicos establecidos
por las instituciones. Cabe resaltar que la importancia de las interacciones
virtuales potencian el desarrollo cognitivo de los estudiantes por su entorno.
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Estrategias Metodologicas para el Aprendizaje de la Fisica.

1. Infograma: “El Unico aprendizaje que puede influir significativamente sobre
la conducta es el que la persona descubre e Incorpora por si mismo”. El
infograma se considera una herramienta para ordenar y aclarar los conceptos
fundamentales de un tema, este desarrolla una linea de tiempo que le permite
al estudiante tener todo el tiempo la informacién a la mano, por ello se
pretende con esto que el estudiante:

» Ordene los conceptos adquiridos en clase y los que investiga.

> Le permite al estudiante clarificar los temas y ademas de ello puede acceder
en todo momento a esta informacion.

» Tiene la informacion de forma ordenada y cronolégica.

Para ilustrar mejor el concepto de infograma se utilizé el programa en linea
Canva, siendo una herramienta muy Util, gratuita y de facil manejo. Para este
ejemplo se tomé la fenomenologia de las fuerzas fundamentales, representada
en la siguiente figura:

Figura No. 1 Infograma sobre Fuerzas fundamentales de la Naturaleza.
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Figura 1
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2. Los applest: Son herramientas interactivas disefiadas para ser cargados
desde internet junto con los demés ficheros de la web. Estos programas
deben estar acompafiaos de una guia para que el estudiante pueda resefar
todos los conocimientos adquiridos con el infograma y ademas unos pasos
como si fuera un laboratorio para aprender experimentalmente el fendbmeno
gue estd estudiando, por lo tanto la metodologia a seguir con este

instrumento es:

I.  Tener abierto el Apple del experimento que se va a afianzar.
II.  Con el Infograma a la mano el estudiante podra predecir que va a suceder

en el experimento.

[ll.  Desarrollar la guia propuesta para este fenomeno, ayudado por el Infograma.

Para desarrollar esta idea podemos utilizar la siguiente direcciobn de
https://phet.colorado.edu/es/simulation/pendulum-lab donde se encuentran

diferentes apletts que le permitiran al docente apropiar més al estudiante de los
conceptos y del fendmeno. Por ejemplo, el apletts de la Figura 2 muestra el
periodo del péndulo, su recorrido y se pueden calcular la frecuencia y la gréfica
de espacio con el periodo o la frecuencia. De la clase tedrica se puede realizar
esta practica para evidenciar mejor la fenomenologia.
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Figura 2 Applet sobre el Movimiento del Péndulo

3. Mapa Conceptual. EI mapa conceptual es una herramienta de facil uso,
debido a que es una técnica para realizar una sintesis del proceso realizado,
para ello utilizaremos un software que le permita al estudiante dar una
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conclusién final de todo el proceso que se inicié con el Infograma; sus
caracteristicas principales son:

a) Simplicidad y economia de palabras
b) Palabras Claves

c) Proporciones

d) Rango

e) Preguntas de enfoque

f) Fundamentacion Tedrica

Para poder elaborar un mapa conceptual es preciso tener en cuenta diferentes
pasos:

e Seleccionar la informacion relevante. Se debe utilizar palabras que sean
conceptos importantes y evitar aquellas palabras que no sumen a la
informacion.

e Agrupar. Es necesario agrupar aquellos conceptos que tengan conexion.

e Ordenar. Se debe ordenar la informacién desde el concepto mas abstracto
hasta el mas concreto.

« Representar. Utilizar aquellas palabras que sean de mayor importancia.

o« Conectar. Establecer conexiones entre las diferentes palabras. Estas
estableceran un nexo entre conceptos.

o« Comprobar. Es preciso realizar una observacion para determinar si los
pasos previos son correctos o modificar aquellos que asi no lo fueran.

o Reflexionar. Reflexionar implica la necesidad de rever todos los pasos
anteriores y de realizar los cambios en funcion de que el mapa conceptual se
entienda por si mismos sin la necesidad de explicacién de ninguna otra
persona.

Para terminar con el proceso didactico en la figura 3 podemos ver un ejemplo de
lo que es la mecanica con sus ciencias. Se utiliz6 una herramienta online
llamado Mindmeister que es gratuito y de facil uso.
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. . . Moviento de las particulas teniendo en
Maoviento de las particulas sin tener en cuentalas masa, se presentan tres leyes
cuenta la masa fundamentales.

Cinematica . .
La TEF don mz.ternat.is prindpd e Dinamica Las leyes de Mewton representan este
espado=veloddad*tiempo movimiento: 1) Ley de la inerda. 2) Fuerz=
. Accion y

proporcional ala aceler acdo. 3)
Rescdon.

Equiilbric rotadonal y trasladonalde las
particulas

5Su relzdon rotadonsl es que |z suma de los
torques debe ser iguala cero. Su reladon
trazladonsl debe ser igusl & cero.

Estatica

Figura 3 Mapa Conceptual sobre el concepto de Mecdnica

Conclusiones

Resolver estos pasos le permitiria al estudiante y al docente poder validar

las estrategias adquirida con la metodologia propuesta de la siguiente manera:

1. Realizar una valoracion cualitativa acerca del desempefio de cada rol
individual, ya sea como docente u estudiante.

2. Armonizar el trabajo de los estudiantes frente a la fisica, esto con lleva a un
mejor entendimiento y aceptacion de esta ciencia.

3. Aprovechar de la mejor forma las nuevas tecnologias de la informacion y
recursos interactivos presentes.

4. Recalcar la planeacion educativa por parte del docente, para mejorar el
indice de aprendizaje y que éste no muera académicamente y pueda
aprovechar sus competencias para mejorar la condicion académica del

estudiante.
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5. Realizar una evaluacion periodica sobre estas estrategias a fin de garantizar
de que su funcionamiento este dado los resultados esperados tanto en el

estudiante como en la labor docente.
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